RESTAURANT SCOLAIRE

Menws du meis de mai 2026

Crudité, fruit ou légume cru (C) - Viande ou poisson (VPO) - Légumineuses
Protidiques (LP)— Légumes verts cuits ou fruits cuits (LVC) — Féculents (FT)

— Fromage (FR) ou Lait (PL)

o —)
Lundi 04 Mardi 05 Jeudi 07 Vendredi 08
S Crudités
F(i% Tomates mozzarella L%" Salade pois chiches Vgo Filet de lieu g
ypo | Mijoté dedindeala | Hachis parmentier FT Riz aux &nices VPO Armistice
LVC provencale LVC Salade verte FR Fromage FR du 8 mai 1945
C Courgettes VPO Yaourt C Fruit C
Fruit C PL
Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 15 Vendredi 16
. Riz nigois lentilles
¢ | Salade au bleu, noix | pr iorail
FR et croutons LP Réti de porc a . P d
VPO | Omelette fromage P. | VPO téep ux Ascension ont de
FT de terre VPO pommes I'ascension
C LVC Petits pois
Salade
PL . FR Fromage
Créme chocolat C Frui
ruit
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
C Salade grecque . LVC , .,
FR ade greed ¢ Carottes rapées PL Tarte aux légumes C Crudités
Emincé de dinde FT . P L s . s .
VPO cu Lp | Fajitas végétarienne | pr | Penné a la bolognaise | vpo | Poulet roti fermier
FT o LVC Salade verte VPO Lentilles vertes FT Pommes frites
LP Crozets sarrasin . LP LVC Lo
C | Mousse fruits rouges Fromage Compote biscuit
PL Yaourt FR . FT
PL Fruit
C C
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29
Toast béchamel FT
Lundi de o chévre LvC Crudités Lve Pizza reine
Pentecote VPO Cote d-e porc VPO Beeuf carottes LVC Filet de lieu .
LVC champignons FT Haricot vert FT Purée de Brocolis
FT Coquillettes bio LVC | Gateau choco haricots | FR Fromage blanc
FR Fromage FT PL vanille
c i, PL rouges C




