Restaurant Scolaire

$
mert ¢
juﬂ“ — - ) )
orrespondance : une crudite, un iruit ou iegume cru - de la viande ou du poisson
iuin/ Correspond dité, un fruit ou lég (C) - de 1a viande ou du p
(VPO) ou Légumineuse Protidiques (LP)—des légumes verts cuits ou fruits crus (LVC) — des
féculents (FT) — fromage (FR) ou Lait (PL)
Lundi 1¢ Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5
C C s : i
Carottes rapées /0 Cc | Saladed’endiveset | C Crudité 50
VPO
FT Brandade de VITDLO %)ncor}}llare bulgare | 1p houmous VFPTO Galette jambon
C poisson oT C;{{galt le se:}ﬁ:lsse L};Tc Tagliatelle a la sauce | ° . fromage
PL Salade verte LP . 1z f‘t o lf e.st C provengale PL Salade verte
Petits suisses PL aourt aux frutts Fromage *°* Fromage blanc sucré
Fruit 80
Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 & Vendredi 12
Salade avocat, !
510 LP | Salade 1égumineux?© | € | haricots blancs mais | C Céleri rémoulade
C Tomates C FR VPO ; ;
. et fromage fromage Filet de poisson
FR | mozzarella basilic FR . h FT . LP .
VPO Cordon bleu rr | Hachis aux l[égumes | 1yc | Tacos beeuf, poivrons PL Polenta crémée
LVC | Haricots verts®© LVC Salade verte VPO tomates 20 FR Fromage 407
PL \ . C Cheese Cake citron C Salade verte Fruit 80
Creme vanille LP PL A C
Gateau tres leche
PL .
-aux 3 laits-
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
LP .
Salade de lentilles ;
VPO . VPO L. C - C Coleslaw maison
LP Euf fayonnal,se LVC Macédoine au thon FT vertes et crudités VPO B ;
Steak haché grillé ot ; urger maison
VPO g bé & vpo | Mijoté de volaille FR | Lasagne chévre et FT Frites
auce béarnaise " )
?1: Frites ]f,i boulghour fagon L\C/C épinards PE ¢ | Pavlova framboise
c o PL risotto c Salade verte L)
Fruit Flan patissier coco Fruit X
Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26
FT Melon Créne f FT Quiche lorraine
\L;\IJI(C) Mijoté de porc au EE Iepe lromage V;’LO maison VPO | Moules aux crevettes
ET curry Lve themw\nne . vpo | Mijoté dedindeala | FT | Pizza royale maison
PL Pétes pp | aubergines fevesala | o basquaise VPO Salade verte
o Fromage PL tomate FT Purée de P de terre C | Eplekake aux pommes
g . p p
LvC Fruit 0 C Riz PL Fruit LVC @
Fromage blanc aux C \
fruits —
Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 02/07 Vendredi 03/07
C Melon C Pastéque C Tomates 50 Repas pique-nique
VFPTO Spaghettis a la V:TO Cordon bleu VFPRO mozzarella Fin d’année
LVC bolognaise FR Coquillettes 50 Lve | Blanquette de poulet
FR Fromage rapé FT Glace PL Petits pois 70
C Fruit PL Yaourt
ﬁ%’,
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Menus a theme en lien avec la coupe du monde de football




