RESTAURANT SCOLAIRE

Menus du meis de mai 2025 Vendredi 02
-— — Tomate et céleri
C 3
Le déjeuner doit comprendre : une crudité, un fruit ou légume FR Ti rgn]m:jladgt
cru (C) - de la viande ou du poisson (VPO) ou Légumineuses FT Im gle € pates
Protidiques (LP)—des légumes verts cuits ou fruits crus (LVC) — | | VPO E m arj[a;sg .
des féculents (FT) — fromage (FR) ou Lait (PL) FCR mmlg?u?t rape
Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 Vendredi 09
Ve Betteraves R Toast au chévre sur T Taboule
VPO vinaigrette c salade oT Omelette aux
rr | Escalope de dindea | ypo | Steak haché sauce Victoire 1945 | vpo | POMmMes de terre et
LVC la créme FT tomate - Frites FR fromage
FT | Petits pois carottes | C Banane chocolat c Salade
PL Petits suisses chantilly PL yaourt
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
c Carottes rapées Melon LFVTC Salade mexicaine C Tomate mais
FT Tagliatelles du C | sauté de volaille ala | ¢ Rougaille saucisse FT Galette jambon
VPO pécheur et VPO p Riz FT
LVC | julienne de légumes | LVC provencale b Fromage VPO fromage
R Petits SUi sge FT | Courgettes et carottes }EE Frui tg PL Yaourt aux fruits
uISses PL sautées c u LVC mixés
Riz au lait
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
C
FR . .
C Rgglzgep%rricsqaltece ]Ell: Salade de lentillesa | FT | Pizza aux fromages | LVC | Tomate macédoine
VPO au cidre FT I’emmental VFPRO Paleron de beeuf VFPTO Brandade de poisson
Lvc Purée et pommes | LVC Riz cantonnais LVC Sauce piquante C Salade
le/Lc cuites C Coulis de fruit sur FT Haricots verts FR Fromage
o PL créme patissiére C Fruit PL Far breton
PL Petits suisses FT
Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
¢ | Salade aux croutons | C Pastéque
FT Torpate dés de \ngg Tomaég farcie PONT DE
FR romage iz ’
. FT . L'ASCENSION
VPO Saucisse aux pL. | Créme au chocolat ASCENSION
1L>l; lentilles et carottes
esquimau




