RESTAURANT SCOLAIRE

Le déjeuner doit comprendre : une crudité, un fruit ou légume cru (C)- de la viande ou
du poisson ou des ceufs (VPO) —des légumes verts ou fruit cuits (LVC) — des féculents
(FT) — légumineuses protidiques (LP) - un fromage (FR) ou un produit laitier (PL).
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