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Menus  

 avril 2023 

INFORMATIONS ADMINISTRATIVES 
 

ETAT CIVIL 
 

Décès : 
 

- le 27 février 2023 de Monsieur Ernest CROLAIS, domicilié 8 rue des Roseaux. 

 

RESTAURANT SCOLAIRE 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

EN BREF 
 

➢ Conformément à la loi, la population est informée que des « rondes » seront effectuées sur la 

Commune par la société SACPA au cours du mois d’avril 2023. Rappel : la société SACPA 

assure le ramassage, la capture et le transport des animaux errants et/ou dangereux sur la voie 

publique.  
 

➢ LA CITÉ DES MÉTIERS :    
AVRIL 

Défi Métiers / Ateliers de préparation - Erquy Mer 05 
Handicap et formation - La Cité des Métiers Jeu 06 
Les métiers du cheval - La Cité des Métiers Jeu 06 
Défi Métiers / Visites d'entreprises - Erquy Ven 07 

 Tout savoir sur le droit du travail - La Cité des Métiers Jeu 13 
Soirée témoignages : devenir médecin - La Cité des Métiers Jeu 13 

Un retour durable à l'emploi - La Cité des Métiers Lun 17 

Défi Métiers sur le Territoire de Lamballe Terre & Mer : Défi Métiers est un événement tout 

public à destination des résidents de chaque territoire concerné, les jeunes en recherche 

d’orientation, les personnes à la recherche d’un emploi ou les salariés en reconversion, pour 

découvrir les métiers proches de chez eux. 

Vous résidez le territoire de Lamballe Terre & Mer, retrouver la programmation détaillée et toutes 

les infos pratiques sur le site. 

 Lundi 3  Mardi 4  Jeudi 6  Vendredi 7 

 
C 

VPO 
FT 

LVC 
PL 

 

Betteraves râpées 

Emincé de poulet au 

curry 

Riz et légumes 

Yaourt 

 
C 

FR 
FT 

VPO 
LVC 
PL 

 

Salade grecque 

Filet de colin sauce 

velouté et brunoise de 

légumes P. de terre 

Ile flottante 

 

C 
VPO 
FT 

VPO 
C 
PL 

Salade californienne 

Hachis parmentier 

Salade 

Petits suisses 

 
LVC 

C 
FT 

VPO 
FR 
C 

 

Salade d’haricots 

verts et tomate 

Galette œuf fromage  

Fruit 

 Lundi 10  Mardi 11  Jeudi 13  Vendredi 14 
 

 Lundi de 
Pâques 

C 
FR 
FT 

VPO 
FR 

LVC 
FT 

 
 

 

Tomate mozarella   

Spaghetti bolognaise 

Emmental râpé 

Compote de fruits et 

biscuit 

C 
FT 
LP 

LVC 
PL 
C 

Melon 

Couscous boulettes et 

légumes 

Fromage blanc aux 

fraises 

C 
VPO 
VPO 
LVC 
PL 
FT 

 

Salade niçoise 

Rôti de porc 

Compote 

Gâteau de semoule 

Vacances de Pâques 

Le déjeuner doit comprendre : une crudité, un fruit ou légume cru (C) - de la viande 

ou du poisson (VPO) ou Légumineuse Protidiques (LP)–des légumes verts cuits ou 

fruits crus (LVC) – des féculents (FT) – fromage (FR) ou Lait (PL)  

 

https://r.info.citedesmetiers22.fr/mk/cl/f/9-hbdwbNMJEK2AHmBvOLnHp1Nec32YD5EPiRnOI3Wb9KhV8EvPp7ZfWZ75lMeiaN6Z4mkVNCxTcOaeOSqOI2KMYcZa2eVuI4a18_Pj1L7dPKe6dklZ2tevRhHYLm5Yl2lvGlnlh1HVAcRYri_4vhPNVQJupbd3xlLsI_uZO697COMY5HjLybrbjyOW0Ftbu0ahXD8ZStR1wkglF378dm6pIArcp4EUjR2tp3fTVZtBQ8TDbf4f0mAkpfUzxpEwGJg2vwS3-RAWYQBt-2_dbDGIX7bIfH4zjsb28WoCOmQ0yIUFVNEUlKwHFJS2YpwA89Xsr4bXxLzmbJo-BLHLcQk1RhvB4mrd0a9de61iaoRd-s262YVdTFQ91ICEEpkY8d5xx5aN0


 

 

➢ GRETA-CFA des Côtes d’Armor : Les GRETA-CFA interviennent sur le 

volet apprentissage de la formation initiale et sur tous les champs de la formation 

professionnelle continue : bilan de compétences, VAE (Validation des Acquis de l’Expérience), 

formations courtes et certifiantes dans tous les secteurs d’activités. La gamme étendue de filières 

et métiers proposée par les GRETA-CFA leur permet de répondre au plus grand nombre - 

étudiant, salarié, demandeur d'emploi, artisan, travailleur indépendant – que ce soit pour un 

projet d’insertion, de reconversion ou d’évolution professionnelle. Le GRETA-CFA organise 

des réunions d’information le 1er mardi de chaque mois à 9h à Saint Brieuc – Inscription 

conseillée. Pas dispo sur ce créneau ? Prenez RDV Contact : 02.96.61.48.54 
 

➢ Syndicat Mixte du Haras de Lamballe : animations, activités pour tous, stages sur le 

site : haras-lamballe.com 

 

➢ Enquête statistique nationale sur le vécu et le ressenti en matière de sécurité 

(enquête VRS) :  

Le Service statistique ministériel de la sécurité intérieur (SSMSI) réalise du 22 février au 16 

juillet 2023 la 2ème édition de cette enquête, auprès d’un échantillon de 200 000 personnes âgées 

de 18 ans et plus. L’objectif est d’établir des diagnostics précis pour mieux adapter l’action des 

pouvoirs publics pour mieux protéger la population et mieux prendre en charge les victimes. La 

collecte de l’enquête, à caractère obligatoire est reconnue d’intérêt général, sera réalisée 

principalement par internet. Les personnes sélectionnées seront prévenues par courrier. 

 

PERMANENCES DES ELUS 
 

Permanence sur rendez-vous le vendredi à partir de 18h30, à la Mairie. 

Prise des rendez-vous avant 12h le vendredi. 
 

 

 

En cas d’urgence, Madame Le Maire peut être jointe au 06 43 18 56 20 
 

 

REGLEMENT DES FEUX 
 

– L’arrêté préfectoral du 2 novembre 2017 fixe les mesures de prévention contre les incendies.  

Concernant la réglementation des bois, forêts, plantations, landes et sur tous les terrains 

situés à moins de 200 mètres :  
 

➢ Il est interdit :  
 

- de fumer du 1er juillet au 30 septembre 

- de jeter des objets incandescents (mégots, allumettes, artifices,…) 

- de porter ou d’allumer un feu 

- d’effectuer des travaux à l’aide de matériel susceptible de provoquer des départs 

de feux,  
 

➢ L’organisation de barbecues, méchouis et feux de camp ne peut pas se faire en pleine 

nature, elle est réglementée 
 

– Le brûlage des déchets verts est interdit en tout lieu et toute l’année. 
 

L’article 84 du Règlement Sanitaire Départemental des Côtes d’Armor précise que : 

 «le brûlage à l’air libre des ordures ménagères est interdit». 

Les déchets verts des particuliers sont assimilés aux déchets ménagers. 

En conséquence, les particuliers ont une interdiction permanente de brûler des déchets verts 

ou de toute autre nature dans leur jardin 

 

– Le brûlage des déchets verts agricoles est soumis à réglementation disponible 

en mairie 

https://greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/id_vae-bilan-de-competences
https://greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/id_vae-bilan-de-competences
https://greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/greta-des-cotes-d-armor/nos-formations-par-secteurs-d
https://www.haras-lamballe.com/accueil-haras


 

 

 

REGLEMENTATION DU BRUIT 
 

A l’approche des beaux jours, nous vous rappelons la réglementation sur les bruits, occasionnés 

notamment par les tondeuses. Dans tous les cas et quelles que soient les circonstances, vous 

devez respecter scrupuleusement les dispositions de l’arrêté préfectoral du 27 février 1990 ; à 

savoir : les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers, utilisation de 

tondeuses à gazon, tronçonneuses, perceuses, raboteuses ou scies mécaniques, ne peuvent être 

effectués que :  

➢ les jours ouvrables de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 19h30 

➢ les samedis de 9h00 à 12h00 et de 15h00 à 19h00 

➢ dimanches et jours fériés de 10h00 à 12h00 
 

 

FRELONS ASIATIQUES 
 

 Nous invitions la population à repérer les nids primaires autour des 

habitations et à les signaler en mairie. 

Le piégeage reste préconisé pour et par les apiculteurs autour des ruchers. 
 

   
Le plus efficace reste le piégeage sélectif à attirance par odeur. On enferme un appât composé 

d’un tiers de bière, un de vin blanc et un autre de sirop fruits rouges. Les trous de la grille de 

l’entonnoir de 5 mm permettent une échappatoire aux insectes comme les abeilles. Le frelon, 

plus gros, est piégé. Pour cette année, avec les trois périodes de froid, on ne peut pas prédire s’il 

y aura autant de nids que l’an passé ou pas. 

  
Les référents pour la Commune de LANDEHEN sont : 

- Monsieur GABILLARD Jérôme, agent technique au 02.96.30.03.21 (Mairie). 

- Monsieur GAUBERT David, Conseiller Municipal au 06.32.01.55.43 (soir et weekend si 

urgence.) 

 

FORMATION : LES TAUPES ! COMMENT FAIRE ? 

Les taupes sont des mammifères insectivores qui ont la particularité de 

creuser des galeries souterraines et de faire des taupinières. 

Elles génèrent des dégâts aux activités agricoles et aux espaces verts. 

La FGDON des Côtes d’Armor propose depuis plusieurs années des sessions collectives de 

formation aux techniques de piégeage des taupes pour acquérir les connaissances et la pratique 

pour pouvoir lutter chez soi de manière autonome. 

 

Plusieurs journées de formation seront organisées en 2023 (printemps et automne) 

Durée : une demi-journée. 

Contenu : 

• La taupe (biologie, mode de vie, réseau de galeries) 

• Les moyens de lutte  

• Application pratique sur le terrain 

Public : tout public (jeunes et aînés, particuliers et professionnels) 

Coût : Gratuit (Formation incluse dans le cadre de la convention établie avec votre Communauté 

de Communes). 

 

 

 

 



 

 

Uniquement le samedi matin. 

Inscrivez-vous dès à présent auprès de votre Mairie où des bulletins d'informations sont 

disponibles, ou par téléphone.  

Les lieux des formations seront fixés en fonction du nombre d'inscriptions. Plus vous serez 

nombreux sur votre commune, plus proche sera la formation. 

Parlez-en autour de vous. 

Deux semaines avant la session de formation, vous serez averti par courrier de la date et du lieu 

exact de la formation. 
 

Pour toute information complémentaire : 

  FGDON 22 

13, Rue du Sabot – BP 28 - 22440 PLOUFRAGAN  

 02 96 01 37 90    fgdon22@innoval.com 

NOUVELLE OBLIGATION DECLARATIVE POUR LES PROPRIETAIRES 

Comme vous le savez, la taxe d’habitation sur les résidences principales est supprimée dès 2023. Les 

taxes d’habitation sur les résidences secondaires et sur les locaux vacants sont en revanche 

maintenues. Pour permettre à l’administration fiscale de bien identifier les logements concernés par 

ces taxes qui subsistent, une nouvelle obligation déclarative, inscrite à l’article 1418 du code général 

des impôts, a été mise en place. 

En tant que propriétaire, vous êtes concerné(e) par cette nouvelle obligation déclarative. Ainsi, vous 

devez pour chacun de vos locaux (y compris les parkings, caves, etc.), nous indiquer à quel titre vous 

les occupez et, quand vous ne les occupez pas vous-mêmes, l'identité des occupants et la période de 

leur occupation (situation au 1er janvier 2023). 

Afin de faciliter votre déclaration, les données d’occupation connues des services fiscaux sont 

préremplies. Il est important, même en cas de pré remplissage, de vous assurer que les informations 

qui vous concernent sont justes. Dans le cas contraire, vous devez les corriger. Après cette première 

déclaration, seul un changement de situation nécessitera une nouvelle déclaration de votre part. 

Vous avez jusqu’au 30 juin 2023 pour déclarer la situation d’occupation de vos biens, dans l’onglet 

« Biens immobiliers » de votre espace sécurisé sur le site impots.gouv.fr. 

Pour plus d’informations, nous vous invitons à consulter l’espace « Gérer mes biens immobiliers » du 

site impots.gouv.fr. En cas de besoin d’assistance pour effectuer votre déclaration, vous pouvez 

appeler le 0 809 401 401 (service gratuit + prix d'un appel), du lundi au vendredi de 8h30 à 19h, ou 

vous rendre directement dans le service des impôts ou dans l’espace France services le plus proche de 

chez vous pour accéder à un ordinateur en libre-service et bénéficier au besoin d’un accompagnement 

personnalisé. 

Si vous avez déjà procédé à votre déclaration d’occupation sur votre espace sécurisé sur 

impots.gouv.fr, merci de ne pas tenir compte du présent message. 

 

La Direction générale des Finances publiques 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:fgdon22@innoval.com
https://www.impots.gouv.fr/accueil
https://www.impots.gouv.fr/actualite/gerer-mes-biens-immobiliers-un-nouveau-service-en-ligne-pour-les-usagers-proprietaires
https://www.impots.gouv.fr/accueil
https://www.impots.gouv.fr/accueil


 

 

DEMANDE D’INFORMATION SUITE  
AU DEPOT D’UNE AUTORISATION D’URBANISME 

 

Jusqu’à présent, les services des impôts fonciers vous adressez un courrier lorsqu’une 

autorisation d’urbanisme vous était délivrée – permis de construire ou déclaration préalable de 

travaux.  

Dorénavant à la fin de vos travaux, vous devez les déclarer sur votre espace personnel du 

site « impots.gouv.fr », le même site que votre déclaration des revenus. 

A défaut, vous pourrez recevoir un mail des impôts vous demandant cette régularisation de type : 
 

 

Demande d’information suite au dépôt d’une autorisation d’urbanisme 

Bonjour, 
Vous avez récemment déposé une autorisation d’urbanisme PC02209818Q0013 à l’adresse : 
     RUE DE…  

     22400 LANDEHEN 

Je vous informe qu’en application de l’article 1406-I du Code Général des Impôts, les travaux 
affectant les immeubles bâtis (constructions nouvelles, additions de construction, démolitions, etc) 
doivent être déclarés à l’administration fiscale. 
Vous êtes invité à vous connecter à votre espace sécurisé sur le site impots.gouv.fr (espace 
particulier ou espace professionnel) pour communiquer à l’administration les informations requises 
suite au dépôt de l’autorisation d’urbanisme ou nous informer que vous n’êtes pas, ou vous n’êtes 
plus, l’interlocuteur pour cette démarche. 
Nota Bene : pour les biens évalués selon la méthode comptable ou au barème, contactez votre 
centre des impôts foncier territorialement compétent en privilégiant la messagerie sécurisée au sein 
de votre espace sur www.impots.gouv.fr. 
Nous vous remercions de votre confiance. 

La Direction générale des Finances publiques 

Accéder à mon espace  

 

 

Pour plus de sécurité, ne cliquez pas sur le lien mais rendez vous directement sur votre 

« espace particulier » du site www.impots.gouv.fr 

Cette déclaration est différente de la Déclaration d’Achèvement des travaux qu’il faut fournir 

à la mairie à la fin des travaux 
 

SCHEMA DE COHERENCE TERRITORIALE DU PAYS DE SAINT BRIEUC 
EXPOSITION ITINERANTE DU 06 MARS AU 30 JUIN 

 

Le SCOT du pays de Saint-Brieuc 

s’expose : rendez-vous à Saint-Brieuc du 6 

mars au 30 juin 2023.  

L’élaboration du Schéma de Cohérence 

Territoriale (SCOT) du pays de Saint-

Brieuc fait l’objet, depuis bientôt un an, 

d’une exposition itinérante. Installée dans 

différents lieux du territoire, parmi les 70 

communes de Saint-Brieuc Armor 

Agglomération et de Lamballe Terre et 

Mer, l'exposition a pour objectif 

d’expliquer, de manière illustrée, le rôle 

du SCOT et de présenter les éléments clés du territoire ainsi que les objectifs du projet. 

http://www.impots.gouv.fr/
https://cfspart.impots.gouv.fr/
http://www.impots.gouv.fr/


 

 

 

 Rendez-vous du 6 mars au 30 juin 2023 

Autour de 7 panneaux pédagogiques, venez découvrir pendant 4 mois, les étapes du projet, les 

principaux enjeux issus du diagnostic territorial, les orientations stratégiques définies dans le Projet 

d’Aménagement et de Développement Durables (PADD). L’exposition met également en évidence le 

rôle du Document d’Orientations et d’Objectifs (DOO), document opposable juridiquement, rédigé 

sous forme de prescriptions qui traduisent la stratégie, fixée dans le PADD. 

L’exposition est visible, du 6 mars au 30 juin 2023, aux horaires habituels d’ouverture, dans le hall du 

Syndicat mixte, à Saint-Brieuc, Centre Inter-Administratif – bâtiment B 2ème étage, 5 rue du 71ème 

Régiment d’Infanterie. 

Votre visite peut être également l’occasion de faire part de vos observations et de vos propositions, en 

les consignant dans le registre de concertation préalable, mis à disposition du public, à proximité des 

panneaux d’exposition du projet de SCOT. 
 

et donc, concrètement ? 

Concrètement, le SCOT fixe des objectifs chiffrés, en hectares, pour chaque secteur géographique du 

territoire, afin de réduire la consommation de terres agricoles et de milieux naturels. Il détermine un 

nombre de logements à produire, dans ces secteurs, afin de répondre aux besoins des habitants. Il 

définit des conditions précises pour qu’un commerce puisse s’installer dans une zone commerciale. 

Le SCOT détermine également des espaces dans lesquels les communes devront prévoir des 

aménagements piétonniers et cyclables. Il définit des principes d’aménagement pour requalifier les 

espaces publics favorisant la nature en ville, pour créer des espaces de fraicheur et des espaces de 

détente, pour déployer des équipements de recharges électriques pour les voitures et les vélos. 
 

Quelques exemples qui montrent l’importance et le rôle que joue le SCOT dans les projets urbains et 

l'aménagement des communes, en fonction des besoins et des usages. 
 

Comment s'informer pour mieux comprendre les travaux et contribuer au projet ? 

La concertation est organisée jusqu'à l'arrêt du projet de SCOT, soit jusqu'à décembre 2023. Dans ce 

cadre, la population est invitée à s'informer et à faire part de ses observations : 

    

 - en visitant l'exposition publique itinérante mise en place, pendant 4 mois, au siège du Syndicat 

mixte de la Baie de Saint-Brieuc, du 6 mars au 30 juin 2023. D'autres temps d'exposition seront 

organisés entre juillet et décembre 2023. 
 

    - en s'informant via : 

 les réunions publiques organisées aux étapes de l'élaboration du SCoT 

 les actualités mises en ligne sur le compte Twitter @PAYS_SB ou Linkedin du Syndicat Mixte :  

 les newsletters diffusées par le Syndicat Mixte : vous inscrire à la liste de diffusion 

 le site internet du Syndicat Mixte : http://www.pays-de-

saintbrieuc.org/consulter/PagePerso.asp?LangueID=1&IsMenuHaut=0&PagePersoID=35032 
  

   - en contribuant aux réflexions en cours : 

 par le biais des dossiers et des cahiers de concertation disponibles aux sièges du Syndicat Mixte de 

la Baie de Saint-Brieuc, de Saint-Brieuc Armor Agglomération et de Lamballe Terre et Mer, 

 par le biais d'un courrier adressé au Président du Syndicat mixte ou par mail à l’adresse dédiée à la 

concertation : scot@pays-de-saintbrieuc.org. 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

https://twitter.com/pays_sb
https://www.linkedin.com/company/syndicat-mixte-de-la-baie-de-saint-brieuc/
http://www.pays-de-saintbrieuc.org/communsGen/tools/ml/inscription.asp?LangueID=1&&xTexteTitre=45BC1D072A18FAC82C99BF8E9A5B322030BE89FF3DC86EB1DFEDE426D438FB8C47BEB48E22DC5FE549D8F9
http://www.pays-de-saintbrieuc.org/consulter/PagePerso.asp?LangueID=1&IsMenuHaut=0&PagePersoID=35032
http://www.pays-de-saintbrieuc.org/consulter/PagePerso.asp?LangueID=1&IsMenuHaut=0&PagePersoID=35032


 

 

Effacement des étangs de Mauny  

et restauration des milieux aquatiques 

INFORMATIONS MUNICIPALES 
 
 

 

 

 
 

 

Dans le cadre de la compétence GEMAPI (GEstion des Milieux Aquatiques et Prévention des 

Inondations), Lamballe Terre & Mer, en étroite collaboration avec la commune de Landéhen, va 

prochainement procéder à la vidange de l’étang de Mauny et à la restauration du cours d’eau du 

Chauchix.  

Ce projet s’inscrit pleinement dans le contexte du changement climatique actuel. En effet, les 

plans d’eau ont un impact important sur les milieux aquatiques et notamment sur la ressource en 

eau (perte de débit à l’aval de la rivière par évaporation, réchauffement et eutrophisation, 

diminution de l’oxygène).  

L’étang de Mauny, aujourd’hui envasé quasiment au tiers, constitue aussi un obstacle à la 

continuité écologique (frein à la libre circulation piscicole du fait du barrage).  

Une phase d’études s’est déroulée en 2021 afin de réunir tous les éléments nécessaires à la mise 

en œuvre des travaux tels qu’une cartographie du fond du plan d’eau pour connaître les hauteurs 

d’eau et les hauteurs de vase ou encore des sondages géotechniques pour connaitre les matériaux 

constituant le barrage.  

Suite aux résultats de ces études, les travaux vont démarrer en avril 2023 avec la vidange de 

l’étang et l’arasement du barrage.  

Lors de l’opération de vidange, le niveau d’eau sera abaissé progressivement sur plusieurs jours 

afin de pouvoir réaliser la pêche de sauvegarde dans le but de récupérer la totalité des poissons 

présents actuellement dans l’étang. La pêche de sauvegarde sera menée par la Fédération de 

pêche des Côtes d’Armor et l’AAPPMA de la Gaule Lamballaise. Les poissons récupérés seront 

remis en liberté dans un autre plan d’eau. Lorsque la vidange sera terminée, l’entreprise 

BEUREL TP interviendra pour l’arasement du barrage.  

La deuxième phase de travaux est prévue pour l’été 2024 afin de permettre aux vases de sécher 

suffisamment. Lors de cette deuxième phase, il est prévu de remplacer l’ouvrage routier et de 

restaurer le cours d’eau du Chauchix. La restauration du Chauchix se fera par un éventuel 

remaniement des vases, un apport granulométrique (cailloux, blocs) si nécessaire mais aussi par 

la plantation d’arbres en bordure de cours d’eau. Enfin une passerelle sera réalisée sur le 

nouveau cours d’eau pour permettre l’accès aux deux rives.  

L’aménagement des berges et la valorisation du site seront ensuite assurées et pris en charge par 

la commune. 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Pendant toute la durée des travaux, l’accès à l’étang est interdit au public 
 

 

 



 

 

INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES 
 

VOS STRUCTURES INTERCOMMUNALES 
 

> Petite-Enfance 
 
 ESPACE JEU à LANDEHEN en AVRIL 
 

Le Vendredi 07 avril, de 9 h à 12 h, à la Salle Polyvalente de Landéhen 
Inscriptions par mail : rpe-lamballe@lamballe-terre-mer.bzh ou au 02.96.50.70.17 de 14h à 16h. 

 
 

Petite Enfance : Modes de garde, l’agglomération vous accompagne ! 

 
L’agglomération de Lamballe Terre & Mer, vous accompagne vers la solution d'accueil la plus adaptée pour vos 
enfants : mode de garde individuel ou collectif avec les crèches de Lamballe-Armor et Saint-Alban et les micro-
crèches communautaires situées à Hénanbihen, Plénée-Jugon, Jugon-les-lac et Plestan. Toutes ces structures 
sont accessibles à l’ensemble des habitants de l’agglomération de Lamballe Terre & Mer.  
Vous souhaitez des renseignements où inscrire votre enfant ? Le Relais Petite Enfance vous reçoit pour vous 
présenter le fonctionnement de ces structures d’accueil et enregistrer vos dossiers de pré-inscription. Les 
dossiers seront ensuite étudiés lors de la prochaine commission d'attribution des places en avril 2023.    
 

Contact : Relais Petite Enfance au 02 96 50 70 11 ou service-petite-enfance@lamballe-terre-mer.bzh 

 

> La Boussole - Centre Social Intercommunal 
 

Anim’&vous 

Lamballe Terre & Mer via La Boussole, son Centre Social Intercommunal, propose des animations parents-
enfants sur le territoire. 
 

À VOS BOTTES… PRÊT ?... PÊCHER !  
Jeanne Goldin fera découvrir aux grands et aux petits les secrets de la mer, la faune et la flore du littoral, les 
techniques de pêche à pied, et bien plus encore ! 
Un goûter sera proposé à la fin de l’animation. 
Atelier parents-enfants (à partir de 6 ans) / Vendredi 21 avril / De 13h45 à 17h / Pointe de Piégu (îlot du 
Verdelet) - Pléneuf-Val-André / Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74 
 

MASSAGES PARENT-ENFANT 
Le massage en duo est un merveilleux moyen de renforcer la relation parent-enfant de 4 à 
12 ans et de passer un moment agréable. C’est un atelier ludique qui se pratique habillé 
et sous la forme de jeux (des mouvements doux sont effectués par le parent puis par 
l’enfant). 
Atelier animé par Anaïs Nollet (Aventure Bébé) 
Atelier duo parent-enfant (à partir de 4 ans) / Mercredi 10 mai 2023 / De 10h à 11h30 - 
Suivi d’un temps de partage / Salle omnisports (salle de gymnastique) - 5 rue du stade - 
Hénon / Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74 
 
Rencontr’&vous 

Lamballe Terre & Mer via La Boussole, son Centre Social Intercommunal, propose des ateliers pour les 18-99 
ans : rencontre, temps partagé et convivialité autour d’une activité, d’une sortie, sur le territoire de Lamballe 
Terre & Mer. 
 

CA VA BARATTER À LA FERME ! 
Après une visite découverte de la ferme et des pratiques, Klervi Le Grouyer vous accompagnera dans les 
différentes étapes pour fabriquer votre beurre. 
Astuce : Pensez à apporter une glacière pour le transport de votre barquette de beurre. 
Mardi 4 avril / de 13h30 à 17h30 / La Ferme d’antan - 61 le Saint Esprit des Bois - Plédéliac / Gratuit / Place 
limitées – Inscriptions au 06 03 52 11 00 

mailto:rpe-lamballe@lamballe-terre-mer.bzh
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YOGA DU RIRE 
La meilleure façon de comprendre le Yoga du rire, c’est d’y goûter ! N’importe qui peut rire sans raison, sans 
recourir à l’humour ou à des blagues. Est privilégié un rire simple, dans un premier temps, abordé comme un 
exercice en groupe et qui va se transformer rapidement en rire réel et contagieux. Cet atelier est proposé par 
Nadège Chapin. 
Mardi 30 mai / de 18h à 19h30 / Maison de la grève - Jospinet - Lamballe-Armor (Planguenoual) / Gratuit - 
Places limitées - Inscription - 06 03 52 11 00 

 
> Conservatoire de Lamballe Terre & Mer 
 
Dans le cadre de la politique culturelle de Lamballe Terre & Mer, engagée en faveur de 
l’accès à la culture pour tous, le Conservatoire intercommunal vous propose des 
événements musicaux mettant notamment en lumière le talent de ses élèves et 
enseignants aux quatre coins du territoire. 
 

Orchestre départemental de flûtes 

Prestation des élèves de flûte, violoncelle, contrebasse et percussions des conservatoires 
Lamballe Terre & Mer, Dinan Agglomération et Saint-Brieuc 
Samedi 1er avril / 18h / Salle Les Champs Clos - Pommeret / Gratuit 
 

SR9 

Le trio de percussions SR9 reprend le répertoire de Ravel. 
Samedi 15 avril / 20h / Quai des rêves - Lamballe-Armor / Gratuit / Réservation obligatoire : 02 96 50 94 75 - 
conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh 
 

Spectacle CHAM 

Concert de fin d'année des élèves en Classe à Horaires Aménagés Musique du collège Jean RICHEPIN de 
Pléneuf-Val-André 
Mercredi 17 mai / 20h / Quai des Rêves - Lamballe-Armor / Réservation obligatoire : 02 96 50 94 75 - 
conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh 
 

Local Brass Quintet 

Le groupe Local Brass Quintet interviendra lors d’une masterclass autour de la formation quintette de cuivre 
auprès des élèves du Conservatoire. Suite à ce temps fort, Local Brass Quintet et les élèves proposeront un 
concert de restitution. 
Dimanche 21 mai / 17h / Salle Les Champs Clos - Pommeret  / Gratuit / 02 96 50 94 75 
 conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh 

 
> CIAS 
 
Besoin d’une aide à domicile ? 

Le CIAS de Lamballe Terre & Mer accompagne les personnes fragilisées de plus de 60 ans et les personnes de 
moins de 60 ans atteintes de maladie chronique invalidante ou en situation de handicap. 
Les aides à domicile interviennent sur l'ensemble des 38 communes de Lamballe Terre & Mer pour différentes 
prestations : entretien du logement /du linge, aide et préparation aux repas, aide aux soins d'hygiène, 
accompagnement pour les courses ou rendez-vous médicaux. 
Le CIAS propose aussi un service de portage de repas et un service de télé-assistance. 
 

Pour en savoir plus : cias@lamballe-terre-mer.bzh - 02 96 50 69 80 ou 02 96 50 73 20 - lamballe-terre-mer.bzh 
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TERRITOIRE EN TRANSITION 
 

> Déchets ménagers 
 
Collecte des déchets les jours fériés 

Dans le cadre de l’harmonisation des pratiques, il a été décidé depuis le 1er janvier 2023, que les collectes de 
déchets seraient maintenues les jours fériés, sauf lorsque les collectes tombent le 1er janvier, le 1er mai et le 25 
décembre (pour ces jours-là, les collectes sont avancées ou reculées au samedi précédent ou suivant). 
Ces informations sont inscrites sur les calendriers de collecte 2023 que vous pouvez retrouver sur : 
lamballe-terre-mer.bzh/vivre et habiter/collecte des déchets. 
 

Attention : les heures de passage des camions de collecte peuvent sensiblement varier par rapport aux 
tournées habituelles. Il est demandé aux usagers de présenter leurs poubelles à la collecte la veille au soir. 
 

Service déchets ménagers Lamballe Terre & Mer - 02 96 50 13 56 | contactdechets@lamballe-terre-mer.bzh 
 

Jardinage au naturel 

Lamballe Terre & Mer et ses partenaires proposent des ateliers sur le compostage et le jardinage au naturel. 
 

Préparer les plantations sans eau, sans travail du sol : le déchet vert n’existe pas, au jardin, tout est précieux 
Dimanche 16 avril / De 15h à 17h30 / Jardin du Clos - Plédéliac / Entrée gratuite sur inscription - 07 88 51 78 
75 ou lejardinduclos@gmail.com / Ateliers ouverts uniquement aux personnes résidant sur le territoire de 
Lamballe Terre & Mer 
 

Plantation des cultures d’été, comment utiliser judicieusement son compost ? Secrets pour éviter les dégâts 
des limaces sur les jeunes plants 
Dimanche 28 mai / De 15h à 17h30 / Jardin du Clos - Plédéliac / Entrée gratuite sur inscription - 07 88 51 78 75 
ou lejardinduclos@gmail.com / Ateliers ouverts uniquement aux personnes résidant sur le territoire de 
Lamballe Terre & Mer 

 
> Recrutement 
 
Ressources Humaines : Emplois saisonniers 

Vous cherchez un emploi saisonnier pour cet été ? Vous avez envie de jardiner ? D’animer ?  De nager ?  
D’accueillir ? De riper ? D’aider ? Lamballe Terre & Mer, son CIAS et la Ville de Lamballe-Armor recherche des 
saisonniers, rejoignez-nous !  
 

Consultez nos offres sur notre site internet lamballe-terre-mer.bzh 

 
> Mobilités 

 

Mobilités : Scolibus – Année scolaire 2023-2024 -Transport scolaire - Demandes de points d'arrêt 

Les circuits scolaires sont organisés pour permettre aux collégiens et lycéens de rejoindre l'établissement le 
plus proche de leur domicile selon la carte scolaire définie. Les élèves sont affectés sur un circuit scolaire entre 
un point d'arrêt existant et leur établissement. 
Les circuits déjà existants et les points d'arrêt sont consultables sur distribus.bzh (onglet transport scolaire/les 
circuits et les horaires). 
 

Si votre enfant est domicilié et scolarisé sur l'agglomération, vous pouvez demander la création de points 
d'arrêt pour septembre 2023. Pour ce faire, les familles doivent adresser, à compter du lundi 3 avril, un 
courrier au Maire de leur commune de résidence (clôture des demandes le 25 mai au soir). 
 

Si les délais de demande sont respectés, les familles seront ensuite informées par leur mairie au plus tard le 20 
juillet de la suite donnée à leur demande. 
 

Pour la création d'un arrêt, l'agglomération est notamment attentive au respect des conditions de sécurité 
pour le car (absence de manœuvre dangereuse, visibilité suffisante pour le conducteur et les autres usagers de 
la voirie, prise en charge sécurisée des élèves ...), au maintien d'un temps de parcours acceptable pour les 
usagers du transport (45-50 minutes), à la distance entre deux points d'arrêt. 
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INFORMATIONS ASSOCIATIVES 
 

APEL - Ecole Saint Joseph de Landéhen 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

CLUB DES AINÉS 
 

Activités d'Avril 2023 
 

 Jeudi 13 : 14 h, club + tarot. 

 

 Jeudi 27 : 14 h, club + tarot. 

 

 Mercredi 19  : 10 h, remise des livrets de voyage pour les personnes partant en Ardèche 

le 21 mai et règlement du dernier acompte. 

 

Et le 2 mai : Concours de boules interclub (sur invitation), avec repas, à 8 h30. 

Pour le repas, s’inscrire auprès de Claude Lemière ou Nicole Rouault. 
 

 
 

 

 
 

 



 

 

AMICALES DES BOULISTES 
 

 

 

 
 Samedi 15 avril 

14h30 - Doublettes (éliminatoires)  

 Dimanche 16 avril  

9h30 - Pen eus pen  

14h30 -Triplettes aux points (3 parties gagnées)  

 
BASKET BALL LANDEHEN 

 

Planning des matches qui auront lieu en avril :  
 

* Samedi 1er avril 2023 : 

14H : Landéhen BB contre Plaintel SP Basket 1 (U11 Filles) 

15H15 : Landéhen BB contre EN - AL St Brieuc 2 (U13 Filles) 

17H : ENT Plénée Landéhen contre CS Merdrignac (U18 Filles) 

21H15 : Landéhen BB contre EB St Brieuc 3 (Séniors Garçons 1) 
 

* Samedi 8 avril 2023 :  

14H : Landéhen BB contre BC Lamballe (U11 Garçons) 

15H30 : Landéhen BB contre BC Pommeret (U15 Garçons) 

20H : Landéhen BB contre EB St Brieuc 4 (Séniors Garçons 2) 

 

Familles Rurales de Landéhen  



 

 

JEUNESSE SPORTIVE DE LANDEHEN 
 

 

SOIREE JARRET FRITES 
LE SAMEDI 1er AVRIL 2023 

 

A partir de 20h à la salle des fêtes 
 

Repas adulte : 13 €, Enfant 5 à 11 ans : 7 €, enfant de – 
5 ans : gratuit  

 
 

Réservation des tickets :   - vente à domicile par les membres du bureau  
     - au bar Le P’tit Guihen  
     - à la boulangerie 
 

Contacts : Jean-Luc Letaconnoux 06 84 95 75 55– Pierre Langlais 06.89.88.75.20  
et Yves-Marie Beaudet 06.07.99.87.65 

Privilégier le SMS 

Possibilité de vente à emporter 

 

 

COMITÉ DES FÊTES 
 

Courses cyclistes – Grand Prix de l’Ascension 

Jeudi 18 mai 2023 
 

 

Pour toutes les personnes intéressées pour venir tenir un poste le jour des courses de 

vélo, merci de me contacter : Rondel Christophe 0608980129 
  

Programme : 

 Courses minimes : 12h 45 

 Courses cadets : 13h45 

 Courses pass cyclistes : 15h30 

La Place du Bourg sera INTERDITE au STATIONNEMENT  

à compter du LUNDI 15 MAI, dès l’arrivée de la fête foraine 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENU 

Jarret frites 

Fromage 

Dessert 

Café 

 



 

 

Ecuries - Poney club de la Cassoire 
 

- Dimanche 02 avril : Concours Club Poney de saut d'obstacle 

Buvette et petite restauration avec Les Amis de la Cassoire. 
 
 

- Animation du lundi de Pâques : Chasse à l’œuf en famille (à partir de 3 ans) 

             ouvert à tous !  sur inscription au 06 63 06 96 21 
 

Vacances de Pâques du 16 avril au 30 avril 

Prenez l'air       :  

-avec la promenade initiation en famille : 20€ par personne. Promenade confirmés et 

en main. 

- Stages découverte liberté les deux semaines, à partir de 5 ans, demi-journée, journée, 

semaine.  

- Stages perfectionnement avec passage de galop.            

 Renseignements au   06 63 06 96 21 

 

 

 

ANNONCES ET COMMUNIQUÉS 
 

 
 

 

 


