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INFORMATIONS ADMINISTRATIVES

Naissance :

ETAT CIVIL

- Le 14 octobre 2025 de Appoline LE BELLEC domiciliée 11 Allée des Ajoncs d’Or

PERMANENCES DES ELUS

Permanences sur rendez-vous le vendredi a partir de 18 h 30, a 1a Mairie.

Prise des rendez-vous avant 12h le vendredi.

En cas d’urgence, Madame Le Maire peut étre joint au 06 43 18 56 20.

FERMETURE DE LA MAIRIE

~La nairie sera fermée les 26 et 27 décembre 2025 ainsi que les 02 et 03 janvier 2026

RESTAURANT SCOLAIRE

Menus du mais de décembre 2025 l

En cas d’urgence, Madame Le Maire peut étre joint au 06 43 18 56 20.

—
o—
Le déjeuner doit comprendre : une crudité, un fruit ou lIégume cru (C) - de la viande
ou du poisson (VPQO) —des légumes verts cuits ou fruits crus (LVC) — des féculents
(FT) — des légumineuses protidiques (LP) - Fromage (FR) ou Lait (PL)
Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05
FT | Soupe aux poireaux c LVC | Soupe de Iégumes
PL pommes de terre rr | Salade de chou rouge FR au fromage frais C Concombre bulgare
LVC . . \ VPO Aps PL .
ypo | Sautédedindeala | fr aux pommes et FT Ro6ti de porc pp | Galette jambon fromage
rovengale LVC mimolette Petits pois Compote et biscuit
FT proveng LVC p PL p
PL Riz Lp Lasagnes aux légumes| FT carottes VPO
LvC Yaourt aux fruits ¢ Fruit PL Far breton LvC
Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12
Soupe tomate Salade d’endi
LVC . FT 1 1 11 PL . C alade e.n 1VES aux
FT VCI'IIIICGEHQ FR Sa qu g? enti ets lauX LVC Sf)upe au pOtlfon FR | pommes, noix et fromage
vpo | Steak haché sauce | |0 s d emmenta rr | Tagliatelles du pécheur| vpo bleu
FT moutarde Lvc| Blanquette dedinde | . Petit suisse et FT Saucisse
LVC | Jardiniére de légumes| ¢ | Carottes etbrocolis | p clémentine Lvc Purée verte
FR Fromage Brownie C PCL Fromage blanc au kiwi
¢ Fruit
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
Salade alsacienne S . .
LVC | Soupe de légumes | ¢ : C Salade de riz nigoise | g | Mini croissant maison
PL ) , Sauté de porc en LVC Filet d’éolefi ,

FT aux pois cassés FT navarin VPO net d-egietin FR au saumon fumé et
vpo | Hachis de légumes V;)TO Pates tortis BT Pommes de terre VFPTO fromage frais et salade
FT parmentier FR Fruit FR épinards Supréme de poulet

LvC Yaourt C C Fromage Frites
PL Compote Biiche de Noél

VACANCES DE NOEL




EN BREF

v _SACPA : Conformément a la loi, la population est informée que des « rondes » seront effectuées sur
la Commune par la société SACPA, au cours des mois de décembre 2025 et janvier 2026. La SACPA
assure le ramassage, la capture et le transport des animaux errants et/ou dangereux sur la voie publique.

v _Le GRETA-CFA : formations dans : le tertiaire, le batiment , les métiers d’art, les télécoms, la
sécurité, 1’hotellerie, la restauration, les services a la personnes, I’enseignement,... ou une reconversion
ou des ateliers pour développer ses compétences, mais ¢également des soirées ateliers
culinaires,...contact : 02.96.61.48.54 ou greta-bretagne.ac-rennes.fr

v _La Cité des métiers : Pour les demandeurs d’emploi, collégiens et lycéens, étudiants. Gratuit.
Calendrier et informations sur www.citedesmetiers22.fr ou au 02.96.76.51.51.

Mer. 03/12 — A la rencontre des métiers de la gourmandise - visite

Jeu. 04/12 — Se former aux métiers de secrétaire générle de mairie, responsable administratif, directeur
général des services - IC *

Mer. 10/12 — Découverte des métiers du numérique - Expo métiers a Rostrenen

Mar. 16/12 — Devenir chargée d’accueil polyvalent-e en marie. Comment se former ? IC*

Mer. 17/12 — Exercer un métier, c¢’est quoi ? a destination des scolaires a Rostrenen

Jeu. 18/12 — Parcours sup : mode d’emploi ! Atelier avec CIO de Dinan

*JC : Information collective

v"SUP'ARMOR 2025 : du 11 au 13 décembre 2025. Le Salon de I’Enseignement Supérieur en Cotes
d’Armor au Palais des Congrées Equinoxe / Brézillet a Saint-Brieuc

v  RESTOS DU CCEUR : ouverture du Centre de Lamballe le mardi de 13h30 a 16h30

INFORMATIONS MUNICIFALES

Quelles autorisations pour quels travaux ?

Voici quelques repéres pour la zone U (zone urbanisée), en effet les dossiers en zone A (zone agricole) sont a traiter
au cas par cas.

Toit, tuiles [ woweeeeeeereeseencerencasnennns Cheminée [Jd Extension, espaces habitables
Remplacement a lidentique: §d . supplémentaires, aménagement de combles

teintes, matériaux, <40m’ B3
orientations... : 1 >40m’ 9

E ....................... caban.' Pool hous.' ﬂbris
i de jardin, appentis
» \ 7 1 A <smy ]
......... g : o 2 y deSm2a2om? 3

o2 J >20m’ 4

Fenétres de toit (type Velux) 53

Panneaux photovoltaiques [[]
sur toit

Fenétres, porte fenétre, [3J % B )
volets, garde-corps . ¢ 2 . A
Création, changement g 1IN 101 ¢ Si arbres classés

Carport, garage indépendant

de l'habitation Ed , Fid
<20m b3 : & . ........... 2
>0m B4 o v B
i 3 Serre
Fagades, isolation extérieure, [37] - - | p ), o e A < sm’ B4
ravalement, bardage - 4 : }
..... <2000m* B3

Bloc pompe i chaleuren 3"
fagade ou climatisation [5J]
(avec un cache d'intégration)

et hauteur comprise
entre1,80et4m

Piscine enterrée ou hors sol

Portail, portillon [ - A <om B3
V‘randa, LOrrasses Couvertes - s s . R S m
<sm’: B4 Terrasse non couverte de plain-pied ca avec couverture de - 1,80 m de haut [
A\ Sans surélévation quelle que soit la surface: B4 Cloture avec couverture de + 1,80 m de haut [Z4
deSm‘a4om’ 3
>40m’ 4
Terrasse surélevée
<40 m? m AQCUNE FORMAL!TE
> 40 m? m DECLARATION PREALABLE

PERMIS DE CONSTRUIRE

Pas de formalités, cependant des
régles d’implantation s’appliquent

P REER


http://www.citedesmetiers22.fr/

AVIS AU PUBLIC
COMMUNE DE LANDEHEN
Enquéte publique relative a la révision du plan local d'urbanisme

Par arrété n° 2025 - 66 du 07 octobre 2025, le Maire de LANDEHEN a prescrit
'ouverture de I'enquéte publique relative a la révision du plan local d'urbanisme
de la commune.

A cet effet, Monsieur Michel FROMONT a ét¢ désigné en qualité de
commissaire enquéteur par le Président du Tribunal Administratif de Rennes.

L'enquéte se déroulera a la mairie du 5 novembre 2025 au 5 décembre 2025.

Le dossier d’enquéte pourra étre consulté a la Mairie du lundi au vendredi
de8h30a12h15,le samedi de 9 h a 12 h et sur le site www.landehen.fr. Le
dossier pourra étre consulté sur un poste informatique a la bibliotheque de
Landéhen, aux heures habituelles d’ouverture de celle-ci.
M. le commissaire-enquéteur se tiendra a la disposition du public en Mairie
les :

- Mercredi 05 novembre 2025, de 9h 00 a 12 h 00

- Jeudi 20 novembre 2025, de 14 h00a 17 h 00

- Samedi 29 novembre 2025, de 9h 00a 12 h 00

- Vendredi 05 décembre 2025, de 14 h00a 17 h 00

Pendant la durée de I’enquéte, les observations sur le projet de modification du

plan local d'urbanisme pourront étre :

- consignées sur le registre d'enquéte, aux jours et heures habituels

d’ouverture de la Mairie.

- adressées au commissaire-enquéteur, par courrier a la Mairie — 7 Place

du Bourg — 22400 Landéhen ou par voie électronique
mairiedelandehen@wanadoo.fr

Au terme de I’enquéte, et au vu des conclusions émises par le Commissaire
Enquéteur, le Conseil Municipal de Landéhen se prononcera par délibération sur
I’approbation du Plan Local d’Urbanisme.

Le public pourra consulter le rapport et les conclusions du commissaire
enquéteur a la Mairie aux jours et heures habituels d’ouverture de celle-ci, ainsi
que sur le site Internet www.landehen.fr, ceci pendant un an a compter de la
cloture de I’enquéte.
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Landéhen, de la Résistance a la Victoire,
projet culturel et mémoriel
Landéhen, de la Résistance a la Victoire, aprés le 8 mai.
La commune a organisé le 3™ volet qui correspond au voyage intergénérationnel.
« De Landéhen aux institutions européennes jusqu’a Nuremberg en passant par Fort Queleu »

24 personnes (dont 10 enfants du
CME, les familles Martin, Caro, des
représentants de 1’Union Nationale
des Combattants Landéhen-Lamballe,
des ¢lus, le groupe de travail du livre)
ont participé a ce déplacement du 20
au 24 octobre 2025.

Le groupe a commencé ce voyage par
la visite du Fort Queleu a Metz, un
camp d’internement ou le
landéhennais Charles Langlais fut
prisonnier pendant 90 jours en 1944.

Le lendemain, ils se sont dirigés vers
Strasbourg avec la visite du lieu de
L’Europe qui explique la création de
I’Union Européenne de fagon
pédagogique puis le Parlement européen
ou ils ont pu assister a une session en
présence d’Ursula Von Der Leyen,
présidente de la Commission européenne.

Puis direction Nuremberg pour les 2 derniers jours
ou le groupe a ¢été accueilli par la famille
d’Antoinette et Karl Budny. Ils ont pu visiter le
tribunal de Nuremberg ou il y a tout juste 80 ans se
tenait le proces des 24 principaux responsables du
3%me Reich, accusés de complot, crimes contre la
paix, crimes de guerre et crime contre I’humanité. 11
constitue la 1% étape de la mise en ceuvre d’une
juridiction pénale internationale.

Ce voyage a permis de poursuivre le lien social entre COFINANCE PAR
UNION EUROPEENNE

les générations qui s’est créé au fur et a mesure de la réalisation de
ce projet, d’encourager la coopération locale, européenne et
transfrontaliére autour des valeurs universelles de la paix, de la
citoyenneté et de la solidarité.

L’Europe s’engage [ wewoive ef solidanite’
en Bretagne



Commémoration du 11 novembre

Ce dimanche 9 novembre, la commune a organisé la
commémoration du 11 novembre, avec 1’association de
I’Union Nationale des Combattants (UNC) Landéhen-
Lamballe. Cette cérémonie a ¢été précédée de la
traditionnelle vente du bleuet. La lecture du président de
I’'union des anciens combattants Landéhen-Lamballe,
Olivier PONS, a suivi le défilé aux monuments aux
morts. Les enfants du Conseil Municipal d’Enfants ont
accompagné leurs ainés. IlIs ont lu un poéme de Paul
Eluard : « Liberté », port¢ le drapeau du Conseil
Municipal d’Enfants et accompagné Mme Le Maire au
dépot de la gerbe. Le message de ’'UNC a été transmis
par le président d’honneur Jean-Michel CARO et Mme
Le Maire a lu le message ministériel. La commune a
cloturé cette cérémonie par le verre de I’amitié et les
anciens combattants ont partagé le repas annuel dans
une bonne ambiance

O
O
Z
€}
[
—
<
C
<
O
=
>
—
J
n
a
>
z
O

Encore un franc succes cette année pour ce gotter
d'Halloween pensé et organisé par les enfants du
CME. Plus de 60 enfants ont répondu présents pour
visionner le film "Aya la sorciere" et partager le
buffet gateaux et bonbons.




LANDEHTALENTS

Les 8 et 9 novembre, la commune a eu le plaisir d’accueillir un week-end placé sous le signe de la
créativité, du partage et de la bonne humeur. De nombreux talents locaux ont exposé leur savoir-faire
dans des arts variés ce qui a permis de mettre en valeur toutes ces richesses.

S
e .

Les animations ont ponctué 1’événement : ateliers divers, démonstration de danse bretonne, conférence
sur les sorcieres. Ce qui a offert une ambiance chaleureuse et conviviale. Chaque journée s’est cloturée
par un tirage au sort de nombreux lots pour le plus grand plaisir des gagnants.

Merci a tous les exposants, aux bénévoles et aux visiteurs pour la réussite de ce week-end.



INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

Wk

A LA UNE LAMBALLE
TERRE&EMER

Communauté d'agglomération

JOURNEE SPORT POUR TOUS - UNE JOURNEE POUR BOUGER,
2 DECOUVRIR ET PARTAGER AUTOUR DU SPORT ET DU HANDICAP !
JOURNEE

SPORT La Journée sport pour tous revient pour une 2éme édition ! Au
POUR TO' S i programme :

: - Des initiations au parasport avec de la boccia, du basket fauteuil,
de I'escalade adaptée, de I'escrime, du judo adapté, de la sarbacane, du
tai-chi, du torball, du tennis de table adapté et du yoga sur chaise
- Des mises en situation via de la réalité virtuelle ou via des
parcours en fauteuil
- Une table ronde pour faire le bilan sur la loi de 2005, pour |'égalité
des droits et des chances des personnes en situation de handicap.

- Un forum avec des associations, clubs sportifs et structures
spécialisées dans le sport adapté et handisport

[

L'objectif de cette journée ? Vivre ensemble le sport autrement, favoriser
I’acces au sport pour tous et sensibiliser a I'importance de I'inclusion dans

Mer.sdécembre%!s L . la vie locale !
10hé 13het de Wha Lo i

Halle des Sports du Liffré . — ] . N . PR
rs ormnd L Gratuit, ouvert a toutes et tous - Halle des Sports du Liffré, a Lamballe-

Gro : ; . Armor — Mercredi 3 décembre 2025 de 10h a 13h et de 14h a 18h. Détails
‘ - du programme sur lamballe-terre-mer.bzh

INFOS PRATIQUES

A LA DECOUVERTE DES METIERS DE LA COM

Les métiers de la communication suscitent la curiosité de vos ados ? La Structure Info Jeunes organise un
atelier de rencontre avec des professionnels de la communication qui viendront présenter leurs parcours et
répondre aux questions. Une belle opportunité pour découvrir :

- Les différents métiers du secteur

- Les formations possibles

- Les réalités du terrain

- Les perspectives d'emploi dans la communication

Mercredi 10 décembre de 15h a 16h30
Structure Info Jeunes - Espace Enfance-Jeunesse - 15 rue Saint-Martin 22400 Lamballe-Armor
Atelier gratuit sur inscription : 02 96 50 87 90

PARCOURSUP DEMYSITFIE !

Votre ado prépare son orientation post-bac et Parcoursup vous semble étre un casse-téte ? La Structure Info
Jeunes de Lamballe Terre & Mer organise un atelier pratique pour y voir plus clair.

Durant cet atelier, les informateurs jeunesse aborderont le fonctionnement de la plateforme, le calendrier a
respecter. lls donneront les clefs de la formulation des voeux et des sous-voeux et dévoileront les secrets d’un
projet de formation motivé et convaincant. Un moment concret et rassurant pour accompagner sereinement
votre futur bachelier dans cette étape importante.

Mercredi 17 décembre de 17h30 a 19h
Structure Info Jeunes - Espace Enfance-Jeunesse - 15 rue Saint-Martin 22400 Lamballe-Armor
Atelier gratuit sur inscription : 02 96 50 87 90



UNE PAUSE HIVERNALE POUR LA PISCINE

Pendant que certains profiteront des fétes pour porter leurs plus beaux pulls de Noél, la Piscine — votre
centre aquatique a Lamballe-Armor — enfilera sa tenue de maintenance. Du dimanche 22 décembre au
samedi 4 janvier, le bassin prendra ses quartiers d'hiver pour sa vidange annuelle réglementaire.

Cette maintenance, habituellement programmée fin ao(it, n'a pas pu avoir lieu. En cause ? L'arrété
sécheresse qui était en vigueur durant |'été. Impossible de vider et remplir le bassin dans ces conditions, la
vidange a donc été reportée a cet hiver.

Mais pas de panique pour les irréductibles du bonnet de bain : la piscine communautaire de La Tourelle, a
Plémy, reste ouverte pendant cette période et vous accueille pour vos sessions aquatiques des fétes.

Rendez-vous le 5 janvier pour retrouver votre bassin lamballe-armoricain tout propre, tout beau, prét a
accueillir vos bonnes résolutions sportives de la nouvelle année !

L'INFO ENVIRONNEMENT DU MOIS

Lamballe Terre & Mer, « Territoire engagé pour la nature », vous accompagne dans la préservation de la
biodiversité. Découvrez, chaque mois, une information environnement pour sensibiliser chacun au milieu
naturel qui nous entoure.

LA RONCE, UNE ENNEMIE ?
3 BONNES RAISONS DE LUI LAISSER UN PEU DE PLACE CHEZ NOUS

Tantot décriée, accusée de « faire sale » et d’agripper les pantalons avec ses petites échardes, tantot
convoitée, comme l'or noir de nos prés, lorsqu’elle barbouille de noir la langue des plus gourmands, la vie
d’une ronce va bien au-dela de sa production de mires et d’épines.

Gite et couvert

Essentiel pour les pollinisateurs, elle fait partie des plantes qui fleurissent le plus longtemps sur notre
latitude (5 mois environ). C'est une bonne nouvelle pour les abeilles mais aussi pour tous les auxiliaires de
cultures qui nous aident en limitant I'impact des ravageurs. Grace a ses épines et aux fruits qu’elle produit,
elle héberge une faune importante qu’elle protége et nourrit.

Lutte contre I’érosion du sol

Grace a son systéme racinaire trés dense, elle retient les sols et les décompacte. C’'est également une plante
fixatrice d’azote, c’est-a-dire qu’elle transforme I'azote de I'air et qu’elle I'envoie directement dans le sol,
élément essentiel pour la croissance des plantes.

Berceau du chéne

Grace a sa barriére épineuse, la ronce parvient a protéger les jeunes plants des dents des cervidés. Ses
feuilles sont suffisamment espacées afin de laisser passer la lumiere au sol sans le surexposer aux
sécheresses. Elle ne fait donc pas concurrence aux jeunes plants d’arbres, au contraire, elle les couve et les
assiste en les incitant a développer un tronc bien droit.

La ronce héberge donc la vie et de bons fruits, de bonnes raisons pour lui laisser un peu de place dans notre
paysage !

Agenda

Jeu. 4/12 - Ciné-débat « Les esprits libres »
Echange sur la maladie d’Alzheimer et les troubles
apparentés

Projection du film « Les esprits libres » de Bertrand
Hagenmiuiller.

Avec la Maison de Moncontour — Hospitalité Saint-
Thomas de Villeneuve

20h / Au cinéma le Penthiévre a Lamballe-Armor /
Séance gratuite et sans inscription / infos et
renseignements : marine.poilvert@hstv.fr

ou 06 72 76 06 16.

Sam. 6/12 — Ateliers parents enfants

Devenez apprentis magiciens !

Plongez dans I'univers fascinant de l'illusion et
devenez apprentis magiciens. Un moment
complice, proposé par le centre social
intercommunal La Boussole, entre
démonstrations et apprentissages, ou la magie
opere a tous les ages !

Salle de la Marelle, rue de I'Eglise, Saint-Alban / a
partir de 8 ans / de 13h30 a 17h30 / Gratuit /
Sur inscription : 06 20 86 00 74


mailto:marine.poilvert@hstv.fr

Mer. 10/12 — Ateliers parents enfants

Devenez apprentis magiciens !

Plongez dans l'univers fascinant de lillusion et
devenez apprentis magiciens. Un moment complice,
proposé par le centre social intercommunal La
Boussole, entre démonstrations et apprentissages,
ou la magie opeére a tous les ages !

Salle du cercle, Le Bourg, Hénanbihen / a partir de 8
ans / de 13h30 a 17h30 / Gratuit / Sur inscription :
06 20 86 00 74

Ven. 12/12 - Eveil musical a Landéhen
entre 9h30 et 11h30 suivant le rythme des enfants
Voyons de quoi nos petits sont capables !
Découvrez les capacités des enfants a travers des
jeux libres, des explorations, des expérimentations,
etc...
Inscription obligatoire pour tous les participants aux
ateliers et aux espace-jeux.
(Enfants de 0 a 4 ans et accompagnateurs résidents
de Lamballe Terre & Mer)
rpe-lamballe@lamballe-terre-mer.bzh—
02.96.50.08.56

> Salle Polyvalente, 6b rue de Mauny

Ven. 12/12 - Rencontres de I'emploi et de
I'insertion professionnelle

En recherche d’emploi ou en reconversion
professionnelle ? Rencontrez et visitez des
entreprises et échangez avec des structures de
I’emploi et de I'insertion.

De 9h a 12h > Forum : entreprises et structures
de [I'emploi et de [insertion / Salle
panoramique de la Criée, Rue du Port, Erquy
Gratuit, entrée libre

De 14h a 16h > Visites d’entreprises locales
Gratuit, sur inscription : economie@lamballe-
terre-mer.bzh

Sam. 13/12 — Ateliers parents enfants
Devenez apprentis magiciens !

Plongez dans 'univers fascinant de l'illusion et
devenez apprentis magiciens. Un moment
complice, proposé par le centre social
intercommunal La Boussole, entre
démonstrations et apprentissages, ou la magie
opeére a tous les ages !

Salle des associations, 13 rue de Brocéliande,
Eréac / a partir de 8 ans / de 13h30 a 17h30 /
Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74

DIBLIOTHEQUE de Ll @NDEHEN

~ UNESPACE
NUMERIQUE & BIBLIOTHEQUE

Un service numérique et des livres pour tous!

Derriére la mairie a Landéhen

mardi : 16h30-18h30
Les horaires

vendredi : 16h30-18n30
samedi : 9h30-12h00

mercredi : 9h30-12h00 / 15h-16h30

Les tarifs

Fermeture

du 25 décembre au 03 janvier

e Biblio’Enfant : les mercredis 13h30-15h :
e le 3/12 — débat

DECEMBRE ‘
Noél ! e le 10/12 — art et création
Jeux e le 17/12 - jeux
d’intérieur

Enfant 6 ans et + - inscription — 2 € [’atelier ou 7€ de vacances a vacances

e Biblio’Bébé : le vendredi 5 a 10h15

0-3 ans, gratuit avec inscription

e Biblio’Adulte : le samedi 6 a 9h15
pour tous, acces libre, gratuit

Abonnements pour le prét d'ouvrages :
15 € la famille / 10 € un adulte / 5 € un enfant


mailto:rpe-lamballe@lamballe-terre-mer.bzh

Animations spéciales Noél

Contacter I’animatrice

02.96.30.31.66 - bibliothequelandehen@gmail.com 2€
matériel
« le mercredi 3 décembre de 15h a 16h30 fourni

« le samedi 13 décembre de 10h30 a 12h

Macrameé Partager en duo avec 1 enfant ou en solo ! (6 ans et +)
Marie-Pierre vous transmettra son savoir-faire.

Vous laisserez-vous bercer avec votre enfant ?

« le mercredi 17/12 a 11h15
Lectures La magie de Noél : Partageons les lectures de Noél
(enfants/parents/grands-parents)

2€

matériel
fourni

o]
]

« le samedi 20 décembre de 10h30 a 12h
Partager en duo avec 1 enfant ou en solo ! (8 ans et +)
Antoine est passionné, il vous propose de venir créer
votre baguette “Harry Potter”!

Modelag

INFORMATIONS ASSOCIATIVES

CLUB DES AINES

ACTIVITES de DECEMBRE 2025

Lundi 1* : 14 h, Jeux de tarots. (Petite salle du Manoir).

Lundi 1 : 14 h, Accompagnement Boules Bretonne avec France Alzheimer

Jeudi 11 : 14 h, Club avec jeux de société, jeux de cartes, jeux de boules bretonnes, suivi
du gotter.

Lundi 15 : 14 h, Jeux de tarots. (Petite salle du Manoir).

Jeudi 18 : 14 h, Club avec jeux de société, jeux de cartes, jeux de boules bretonnes, avec

partage de la bliche au gofter.

Vendredi 19 : 18h, rendez-vous au Manoir des Salles ou les enfants chanteront Noél, nous
vous attendrons nombreux au Manoir devant la créche illuminée. Puis rendez-
vous a la salle des fétes pour une distribution de friandises et pour le pot de
I’amitié.

Toutes les familles sont invitées.

-0-0-0-0-0-0-0-

A noter : Assemblée générale du club le jeudi 15 janvier 2026.



UNION NATIONALE DES ANCIENS COMBATTANTS - OPEX - SOLDATS DE FRANCE
ET MEMBRES ASSOCIES

Cérémonie du 5 décembre
Plénée-jugon y ‘

& 10h Dépot de gerbe au Square a Landéhen
Puis départ pour la cérémonie officielle au Mémorial de Plénée-Jugon
covoiturage au départ de Landéhen

AMICALE DES BOULISTES

Concours de boules
Samedi 6 décembre

- Pen eus pen a 9h30
— Doublettes éliminatoires a 14h30

[e)

Prix : Engagements + 20 % + paniers

Possibilité de restauration le midi sur réservation
avant le 02 décembre au 06.58.38.54.13 ou 06.66.18.24.53

FAMILLES RURALES DE LANDEHEN
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Bient6t Noél, un cadeau original a offrir ou a s’offrir...pourquoi pas une journée découverte des
couleurs qui nous vont bien, un stage de peinture, ...

Au programme des semaines a venir

> Atelier duo pour la déco de Noél :

bottes pour la cheminée et autres créations

le mercredi 17 décembre de 9h30 a 12h,

8 euros par duo, adulte et enfant a partir de 6 ans
Catherine Quéré 06.50.30.35.08

> Stage peinture, découverte de 1'art abstrait,

les lundis 19 et 26 janvier et 2 et 9 février de 14h a 17h,
animé par Jean-Charles Gautier

160 € le stage payable en 4 fois

Catherine Quéré 06.50.30.35.08

> Stage adulte couleur, formes et matiéres

pour étre bien dans ses vétements

les samedis 31 janvier, 7 mars, 4 avril de 9 h a 16h30
animé par Sabrina Guichon

180 € le stage payable en 3 fois N
Catherine Quéré 06.50.30.35.08 N 2"\

> Nouvelle activité :

un atelier d'expression orale et de création intuitive pour célébrer un rituel de saison : Partager
un temps d'échange entre femmes, un temps pour soi au cceur de I'hiver, concrétisé par une création les
samedis 10 janvier, 28 mars de 14h a 17h et le 6 juin de 9h a 12h, animé par Céline Langlais et
Catherine Quéré, 35 € l'atelier, matériel fourni - Catherine Quéré 06.50.30.35.08

LANDEHEN BASKET BALL

 REPAS DU
i~ @BASKET

SAMEDI 6
DECEMBRE 2025

SUR PLACE OU A EMPORTER

Soupe de [égumes

Poulet sauce blanche, riz,
champignons et carottes

Fromage

Patisserie

Enfant: 7€
Adulte : I3€

CONTACTS: 0761606781 / 0687250735

LANDEHEN
BASKET BALL




JEUNESSE SPORTIVE LANDEHEN

=\,  VENTEDE /&
& SAINT-]ACQUES

COMMANDER VOS QUANTITES AVANT LE 14 DECEMBRE
TARIFS : RESERVATION :
NOIX - 1KG 356 -SMS / Téléphone : 07 87 86 91 50
ouau: 06 87 02 20 91
NOIX - 500GR 1 19¢€ (laisser votre message)
COQUILLE - 10kg : 32¢€

RETRAIT DE VOTRE COMMANDE:
15H-18H | SAMEDI

AU FOYER DU CLUB

2 pecemsre 2025 S

W

Collecte & réemploi Callecte

de matériel de football
o ottt sonsn s Aaloppermont Aurakle

de matériel de football

Donnez une seconde vie a vos équipements de football !

I ooes miseion ot) X 4

Objet trouvé : 1 bonnet au terrain de foot le 2/11

-4 =\
J\a\:\‘g. é,
r > GICQUEL Isabelle

\

Wy

N g

€

* Accompagnement aux promenades,
courses, RDV médicaux...

¢ Aide & la préparation des repas.

* Petites tdches ménageres.

e Lecture, jeux de sociétés, activités
manuelles...

e Aide aux tdches administratives.

Dame de compagnie

Je vous propose un accompagnement
avec respect, écoute et bienveillance.

TEL: 0679105977
MAIL: isabellegicquel52@gmail.com

/// — " Parce que chaque moment de vie mérite attention et douceur”
L . /

! = A Y/ " Isabelle
= _ 1/ p 7 .
., Ye = ) 4 \¢ £




CALENDRIER des FETES et des ANIMATIONS 2026

JANVIER
Vendredi 09 Veeux du maire
Jeudi 15 Assemblée générale Club des Ainés
Sam. 17 Dim. 18 Théatre Troupe des Doux Dingues
Samedi 24 Assemblée Générale Amicale des Boulistes
Sam. 24 Dim. 25 | 'Théatre Troupe Les Doux Dingues
Samedi 31 Assemblée générale VTT Land’
FEVRIER
Samedi 07 Soirée DJ Comité des Fétes
Samedi 14 Concours de boules Amicale des Boulistes
MARS
Dimanche 8 | | Ecole Saint Joseph
AVRIL
Mardi 07 Concours de boules Inter clubs Club des Ainés
Samedi 11 Jarret Frites Jeunesse Sportive Landéhen
Sam.11 Dim. 12 Concours de boules Amicale des boulistes
Samedi 25 Course nature Landéhen Endurance Club
MAI
Vendredi 08 Féte de la Victoire 1945 Anciens Combattants
Jeudi 14 Courses cyclistes — 90 anniversaire Comité des Fétes
Samedi 29 Assemblée Générale Landéhen Basket Ball
JUIN
Mardi 02 Concours de Boules interclubs Club des Alnés
Vendredi 05 Assemblée Générale Tennis Landéhen
Samedi 13 Assemblée Générale Jeunesse Sportive Landéhen
Dimanche 14 Kermesse Ecole Saint Joseph
Samedi 27 Soirée Comité des Fétes
JUILLET
Dimanche 26 | Moto Cross Moto Club Lamballais
AOUT
Samedi 08 Concours de boules ouvert a tous Club des Ainés
Samedi 29 Concours de palets Comité des Fétes
SEPTEMBRE
Mardi 01 Concours de boules interclubs - Repas Club des Ainés
Vendredi 04 Forum des Associations Commune
Vendredi 18 Assemblée Générale Landéhen Endurance Club
OCTOBRE
Dimanche 04 Randonnées pédestres et VI'T VTT Land’
Samedi 10 Repas des Ainés C.C.AS
Samedi 17 Concours de boules Amicale des Boulistes
Samedi 24 Assemblée Générale — Repas Spectacle Comité des Fétes

NOVEMBRE
Dim. 08 ou Mer. 11| Commémoration du 11 novembre Anciens Combattants
Samedi 21 Concours de boules ouvert a tous Club des Ainés
DECEMBRE
Samedi 05 Repas annuel Landéhen Basket Ball
Samedi 05 Concours de boules Amicale des Boulistes
Vendredi 18 Goiter de Noél - Visite de la créche Ecole Saint-Joseph Club des




Haras de LAMBALLE
Les 5, 6, 7 et 12, 13, 14 décembre

Les écuries se transforment en échoppes de charme pour
accueillir une centaine d'artisans créateurs locaux. La diversité
d'artisans fait le bonheur des yeux mais également des papilles,

I'endroit idéal et atypique pour trouver vos cadeaux de Noél !

Au programme aussi, démonstrations équestres, baptémes
poneys, balades en caléche, photos avec le Pére Noél,

déambulations d'échassiers, animations musicales et danses.
Horaires :
Vendredi 14h - 20h30 (derniére entrée 20h15)
Samedi 10h - 20h30 (derniére entrée 20h15)
Dimanche 10h - 19h (derniére entrée 18h45)
Attention, pas de chiens sur le marché de Noél
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2 WEEKENDS EN DECEMBRE 2025

MARCHE DE NOEL

ANIMATIONS « DIMONSTRATIONS (QUISTRIS ~ RISTAURATION

ments : 02 96 500698
“haras-lamballe.com

DIMANCHE 7 DECEMBRE 2025 de 10h 2 17h NOEL DE SOLIDARITE
a «La Maison Escargot» 4 rue de Penthievre 22270 PLEDELIAC

ENTREE LIBRE

AU PROGRAMME :

= A 10h30

Spectacle enfants (entrée gratuite)

=>» Dés 12h00 Créperie :

Galettes et crépes, a la carte, confectionnées devant vous
(salle chauffée), vin chaud

= A 14h Concert a I’église de Plédéliac

Chorales « les p’tits potes » de Plévenon

et « La p’tite chaussée enchantée » de Jugon les lacs
Entrée libre, participation au chapeau

Venez nombreux !!! L’occasion pour tous de passer une
journée magique et solidaire.

Organisé par les associations « La Maison Escargot » et
«C.L.O.E. »

S
AR

‘ A l'église de BIMANCHE
Entrée libre, ENE
Participation PLEDELIAC DEC
au chapeau G 2 "t 2025,
- ’3«.
]

“P'TITS POTES”
Plévenon
LA P'TITE CHAUSSEE

ENCHANTEE”
Jugon-Les-Lacs

f Cet espace est a vous :

Nom Prénom AdreSSe & ...
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