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INFORMATIONS ADMINISTRATIVES

Site internet www.landehen.fr

. Je veux tondre ma pelouse ce dimanche, a quels horaires suis-je autorisé a le faire ?
o Je cherche un artisan sur la Commune.
. Je recherche les heures d’ouverture et les animations de la bibliothéque.
. J’ai des soucis de voisinage, et je souhaite contacter le médiateur.
. Je suis a la recherche d’un emploi ou d’une formation, quelle structure peut m’aider
sur le territoire ? 2
o Je veux connaitre les activités culturelles sur le territoire N
. . Vs
. Je veux consulter la gazette avant de la recevoir dans ma boite a lettres &) )
&

EN UN CLIC : www.landehen.fr

Etat Civil

o Publications de mariage :

- Entre Vanessa LE FRIEC et Julien GRANDDENIS domiciliés 3 rue des Jonquilles.
- Entre Valérie BEAUDET et Philippe HAIRON, domiciliés 12 La Rosée.

o Déces :
Le 26 mai 2026 de André DELTHEIL, domicilié 31 rue de Saint Glen.

RECENSEMENT CITOYEN OBLIGATOIRE

ma@/)"
L'orgavisation de ma JOX; Les jeunes garcons et filles qui atteignent 1’dge de 16 ans, doivent effectuer leur
maintenant c'est en ligne ! recensement militaire a la mairie, entre la date a laquelle ils atteignent 16 ans et

la fin du 3°™ mois suivant.

Ainsi, tous les jeunes, gar¢ons et filles qui ont eu 16 ans au cours du mois de
avril 2026, doivent obligatoirement avoir effectué leur recensement avant la fin
du mois de juillet. Sont également invités a se faire recenser les jeunes atteignant
16 ans en mai, juin et juillet 2026.

TRANSPORT SCOLAIRE 2026/2027

Tout éleve domicilié et scolarisé dans I'une des 38 communes de Lamballe
Terre & Mer souhaitant bénéficier du transport scolaire pour se rendre au
colleége ou lycée doit s’inscrire aupres du service distribus.

INSCRIPTION

% L’inscription est & effectuer en ligne sur I’adresse distribus.bzh (onglet
transport scolaire) jusqu’au_20 juillet 2026. Pour toutes informations, les familles
peuvent également contacter la plate-forme de mobilités de notre transporteur au 02 96 32 33 34 ou
envoyer un courriel a contact.distribus@transdev.com
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RESTAURANT SCOLAIRE

La facturation sera commune pour les mois de juin et de juillet. Pour des raisons
techniques, elle ne sera effectuée que fin juillet pour un paiement ou un prélévement
autour du 15 aott 2026.

Les enfants qui prendront leur
repas pour la premiere fois, a la rentrée ou en cours d’année scolaire

2025-2026 doivent étre obligatoirement inscrits a la mairie.
Dés maintenant et avant le 04 juillet 2026

(Imprimé disponible sur le site www.landehen.fr ou a la mairie).

Il est rappelé que les enfants prenant occasionnellement leur repas au Restaurant
Scolaire doivent étre préalablement inscrits en mairie

Nouvelle tarification pour I’année scolaire 2025-2026

e Repas enfant....... 3.74 €
o Tarif réduit....... 2.44 € (3¢me enfant)
e Repas adulte.... 7.69 €
e Panier repas pour enfants titulaires d’un PAI: 2.95 €

EN BREF

o La Cité des Métiers des Cotes d’Armor vous permet de participer a des événements
d’information sur les métiers, les formations, la recherche d’emploi, le changement de vie
professionnelle et la création d’activité.

Toute I’année, elle propose des événements aux formats variés : la rencontre de professionnels de
structures, des forums, des salons, des visites d’entreprises, des témoignages métiers, des ateliers
collectifs.

Acces gratuit et ouvert a tous. Retrouvez ’agenda sur leur site : citedesmetiers22.fr — contact : 02
96 76 51 51 ou contact@citedesmetiers22.fr

o Rondes de la société SACPA : la société SACPA effectuera des rondes aux mois de juillet et
aolit 2026, afin de capturer les animaux errants sur la Commune.

. Horaires relatifs aux travaux de bricolage et jardinage : Par arrété
préfectoral applicable sur I’ensemble du territoire de la commune, y
compris « en campagne » : les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés
avec les tondeuses a gazon (mais aussi tout appareil tels que
trongonneuses, perceuses, raboteuses ou scies mécaniques... susceptibles
de géner le voisinage) peuvent étre effectués du lundi au samedi de 9h a &
12h00 et de 14h00 a 20h00 et les dimanches et jours fériés de 10h00 & W
12h00.

Mairie - Horaires d’été

A compter du ler juillet et jusqu’au 31 aofit inclus, la mairie sera fermée le samedi.
Ouverture du lundi au vendredi de 8h30 a 12h15.

PERMANENCES des ELUS

Madame Le Maire recevra sur rendez-vous au 02.96.30.03.21 (secrétariat de la mairie).
En cas d’urgence, Madame Le Maire peut €tre jointe au 06 43 18 56 20.
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ER CHENILLES PROCESSIOPNNAIRES DU CHENE 2
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L’Agence régionale de sant¢ (ARS) Bretagne alerte sur une prolifération exceptionnelle de chenilles
processionnaires du chéne dans la région en 2026. Le nombre de foyers signalés est nettement supérieur
aux années précédentes et comparable a celui observé lors de la forte infestation de 2007.

Ces chenilles représentent un risque sanitaire important. Leurs poils microscopiques urticants peuvent étre
dispersés par le vent et provoquer des irritations de la peau, des yeux et des voies respiratoires, méme
sans contact direct avec les insectes. Les animaux domestiques sont également exposés a des risques
parfois graves.

L’ARS rappelle plusieurs mesures de prévention :
e ne pas toucher les chenilles, nids ou cocons ;
e ¢viter de s’installer sous les arbres infestés ;
e surveiller les jeunes enfants ;
e tenir les animaux a distance ;
e porter des vétements couvrants dans les
zones a risque ;
e ne pas détruire soi-méme les nids.

En cas d’exposition, il est recommandé de se doucher rapidement, de changer de vétements, de rincer
abondamment les yeux si nécessaire et de consulter un professionnel de santé en cas de symptdmes. Pour
les animaux, un vétérinaire doit étre contacté rapidement.

Message clé de ’ARS Bretagne : vigilance accrue jusqu’au milieu de I’été et signalement des foyers
observés afin de limiter les risques pour la population et les animaux, sur le site de la FREDON
Bretagne : https://alertes.fredon-bretagne.com

INFORMATIONS MUNICIPALES

Réunion du Conseil Municipal du § juin 2026

DECISIONS DU MAIRE PRISES EN VERTU DES DELEGATIONS du CONSEIL

VOIRIE-REMPLACEMENT DE PANNEAUX : Commande de panneaux, mats et colliers
aupres de la société 4S SIGNALISATION pour un montant HT de 2735.00 €.

DEHERBEUSE EAU CHAUDE -POMPE : Commande d’une pompe Kappa (picce
maitresse) aupres de la Société Claude LEFEUVRE pour un montant HT de 402.00 €.

SOBRIETE ENERGETIQUE — ACQUISITION D’UN CIRCULATEUR POUR LE
CIRCUIT EAU CHAUDE DES VESTIAIRES DU FOOT : Commande d’un circulateur
aupres de la Société Claude LEFEUVRE pour un montant H.T. de 644.20 €.

SIGNATURE CONVENTION « MISSION ARGENT DE POCHE 2026 » AVEC
LAMBALLE TERRE ET MER : Dispositif mis en place par la Structure Info Jeunes de
Lamballe Terre & Mer.

DECLARATION D’INTENTION D’ALIENER - Droit de préemption urbain de la
Commune non exercé sur le bien au 3 rue du Clos Picard, parcelle cadastrée ABC 54.

DECLARATION D’INTENTION D’ALIENER - Droit de préemption urbain de la
Commune non exercé sur le bien au 7 Le Chateau, parcelle cadastrée ZC 225.



https://alertes.fredon-bretagne.com/

VOIRIE-REMPLACEMENT DE PANNEAUX - COMPLEMENT : Commande d’un
complément de panneaux et balises aupres de la société 4S SIGNALISATION pour un montant
HT de 160.25 €.

DELIBERATIONS :

ELECTIONS SENATORIALES DU 27 SEPTEMBRE 2026 : ELECTION DES
DELEGUES ET SUPPLEANTS.
Vu le décret portant convocation des colléges électoraux pour 1'élection des sénateurs,

Election de 3 délégués titulaires et 3 délégués suppléants au sein du Conseil Municipal
Breton Christine

Boscher Philippe

Kerauftret Stéphanie

Gaubert David
Gicquel Isabelle
Rouault Benoit

FIXATION DU NOMBRE DE MEMBRES DU CONSEIL D'ADMINISTRATION DU
CENTRE COMMUNAL d’ACTION SOCIALE

Le nombre de membres du conseil d'administration du Centre Communal d’Action Sociale est
porté a 12.

ELECTION DES REPRESENTANTS DU CONSEIL MUNICIPAL AU CONSEIL
D'ADMINISTRATION DU CENTRE COMMUNAL d’ACTION SOCIALE

Sont élus : Christine BRETON, Isabelle GICQUEL, Laurent CHEVREAU, Catherine RUFFET,
Fabienne PERRO, Murielle NICOLAS.

RESTAURANT SCOLAIRE : ACQUISITIONS - TRAVAUX - PLAN DE MAITRISE
SANITAIRE

Considérant la nécessité de réaliser certains travaux et acquisitions au restaurant scolaire pour
maintenir un bon niveau d’hygiene,
Considérant les contraintes physiques liées aux postures de travail et a 'usage de certains matériels,

- pouvoir est donné au Maire en relation avec la Municipalité pour étudier les devis et passer
commande :
= Concernant les travaux de peinture : aupres des professionnels pouvant intervenir pendant les
vacances d’été.
= Concernant le matériel : acquisition et pose d’une armoire de maintien au chaud, d’une table
et meuble inox, de matériel de nettoyage et d’un destructeur électrique a insectes volants a Led
(avec travaux électriques éventuels).

- Avis favorable a la réalisation du plan de maitrise sanitaire simplifi¢ par Labocéa pour un
montant de 1482.00 € TTC.

COMMUNICATION : SITE INTERNET - IDENTITE GRAPHIOUE DE LA COMMUNE

Consideérant la réalisation d’'un nouveau site Internet a mettre en place avant le 31 décembre 2026,
Considérant qu’il convient d’harmoniser les éléments visuels caractérisant la commune sur
[’ensemble de ses supports de communication,

Décision :

De création une identité graphique pour la Commune.

De solliciter de nouveaux devis pour la prise de photos notamment par drone pour alimenter le

nouveau site Internet,

de donner pouvoir au Maire en relation avec la Commission Communication, pour étudier les

devis et passer commande aupres des prestataires les mieux-disants.



AFFAIRES COMMUNAUTAIRES COMMISSION LOCALE D’EVALUATION DES
CHARGES TRANSFEREES (CLECT) DE LAMBALLE TERRE & MER : DESIGNATION
D’UN DELEGUE TITULAIRE ET D’UN DELEGUE SUPPLEANT DE LA COMMUNE

Sont désignés :
- Représentant titulaire : Philippe BOSCHER
- Représentant suppléant : Nathalie TRAVERT LE ROUX

Réunion du Conseil Municipal du 11 juin 2026

COMPTE FINANCIER UNIQUE (CFU) 2025 - COMMUNE

FONCTIONNEMENT
RECETTES TOTALES DEPENSES TOTALES
1169 219,27 € 888 060,50 €
100% 100%

Fiscalité locale : taxe d'habitation
et taxes fonciéres

419 408,00 € 416 334,66 €
35,87% 46,88%

Charges de personnel

Dotations et Participations
(reversements de I'Etat)

369 124,36 € Charges a caractére général
31.57% (fournitures, entretien, assurance...)
232 459,75 €
26,18%
Produits des services
(rest ant laire, occup
du domaine public...) Autres charges de gestion courante
7313499 € (indemnité élus, frais périscolaires, subventions...)
6,26%
Autres produits de gestion courante 189 709,50 €
(revenus des immeubles principalement) 21.36%
68 650,60 €
5,87%
Opérations d'ordre
Impéts et taxes (compensation pour transfert de 31088,59 €
compétence, compensations Etat suite a réformes...) 3,50%
210 885,29 € Charges financiéres
18,04% 18 353,00 €
2,07%
Atténuation de produits
Atténuation de charges 115,00 €] 0,01%
13079,85€ | 1.12% Dotation aux dépréciations
Opérations d'ordre des actifs circulants
14 322,88 € | 1,22% 0,00 € | 0,00%
Produits financiers et spécifiques, Charges spécifiques

reprise sur amortissement

0,00 € | 0,00%
613,30 € | 0,05%

Capacité d’autofinancement brute :
(Recettes - Dépenses) 1

I

I

|

281 158,77 €

INVESTISSEMENT
Les dépenses de 2025 s’¢lévent a 266 916.68 €.

Les postes principaux sont les suivants :

- Capital des emprunts : 78 035.47 €
- Aménagement des Rues de la Ville Commault et des Roseaux : 27 358.87 €




- Plan Local d’Urbanisme : 14 166.60 €

- Divers travaux de voie et réseaux : 16 530.72 €

- Travaux de batiments : 10 066.42 €

- Acquisitions de matériel : 28 353.90 €

- Acquisition véhicule services techniques : 28 040.00 €

- Bibliothéque : logiciel de gestion 5 100.80 € et mobilier 19 218.27 €
- Livre « Landéhen de la Résistance a la victoire » : 16 573.25 €

- Divers : opérations d’ordre, subvention au SDIS, ....

Les recettes de 2025 s’élévent a 868 629.45 €.

Les postes principaux sont :

Solde d’exécution d’investissement de 2024 : 348 277.37 €
Affectation du résultat de fonctionnement 2024 : 300 960.28 €
-  FCTVA :120373.47 €

Subventions : 66 246.25. €

Le solde d’exécution de la section d’investissement 2025 s’éléve a 601 712.77 €

AFFECTATION DEFINITIVE DU RESULTAT 2025

Le résultat de fonctionnement de 281 158.77 € est affecté en totalité a la section d’investissement
2026.

COMPTE FINANCIER UNIQUE (CFU) 2025 - LOTISSEMENT PEMINIER 2

- En fonctionnement, les opérations réelles affichent un solde négatif de 206 430.82 € (achat
de terrain, paiement des travaux). Apreés prise en compte des opérations d’ordre (comptabilité de
stocks), le déficit est de 15 993.60 €.

- En_investissement, les opérations réelles affichent un solde négatif de 7788 € (déficit
d’investissement de 2024). Apres prise en compte des opérations d’ordre, le déficit est de 230 212.42
€.

AFFAIRES SCOLAIRES — RESTAURANT SCOLAIRE — TARIFS 2026/2027 -

Considérant que le prix de revient de repas s établit a 8.41 € au titre de [’année 2025,
Considérant le taux d’inflation annoncé a 1.80 % pour 2026,

- Augmentation de 1.80 % (taux de I’inflation annoncé pour 2026). Les tarifs pour 1’année scolaire
2026/2027 sont fixés comme suit :

o Repas enfant....... 3.74 €

. Tarif réduit....... 2.44 € (3¢me enfant)
o Repas adulte.... 7.69 €

[ ]

Panier repas pour enfants titulaires d’un PAI : 2.95 €

Concernant les modalités d’application du tarif réduit : chaque jour, il sera tenu compte du nombre
d’enfants présents par famille au Restaurant Scolaire. Les deux premiers enfants paieront le plein
tarif, les troisiémes et suivants bénéficieront du tarif réduit.

Apres déduction de la participation des familles, un montant d’environ 80 000 € est porté par le
budget communal, correspondant aux frais de fonctionnement du restaurant scolaire.

SEJOURS SCOLAIRES - STAGES HUMANITAIRES- PARTICIPATION FINANCIERE
DE LA COMMUNE

MAINTIEN :

- Dans le cadre de séjours scolaires a compter de I’année scolaire 2026/2027 de la participation a 4



€ par jour (dans la limite de 10 jours) aux enfants domiciliés a Landéhen et scolarisés a 1’école
privée Saint-Joseph et en école primaire publique extérieure. Cette aide s’étend aux enfants
domiciliés a I’extérieur mais scolarisés a 1’école privée Saint-Joseph de la Commune. Cette aide
sera versée a I’issue du séjour sur présentation de justificatifs et d’un relevé d’identité bancaire.

- Dans le cadre de séjours (stages) a but humanitaire des étudiants qui en font la demande,
versement d'une aide de 80 € pour le 1° mois et 40 € par mois supplémentaire, sous réserve
d’une présentation en Conseil Municipal a l'issue du stage.

TRANSPORT SCOLAIRE — PARTICIPATION FINANCIERE A COMPTER DE L'ANNEE
SCOLAIRE 2026-2027

MAINTIEN a compter de 2026/2027 de la participation financiére communale aux familles de
Landéhen dont les enfants utilisent I'un des transports scolaires (scolibus ou breizh-go) : 42 € par
enfant (1 et 2°™ enfant) et 21 € (3°™ enfant d’une méme famille).

Le versement de 1’aide sera effectué, au vu de la remise en mairie d’un justificatif de paiement et
d’un relevé d’identité bancaire par les familles. Il interviendra en fin d'année scolaire aprés paiement
de la totalité du service.

FORMATION DES ELUS

L’enveloppe annuelle pour la formation des ¢élus est fixée aux pourcentages suivants du montant
total des indemnités de fonction pouvant étre allouées aux membres du conseil municipal.

- 2026 et 2027 : 5%

- Années suivantes : 2 %

AFFAIRES COMMUNAUTAIRES - COMMISSIONS COMMUNAUTAIRES -
DESIGNATIONS des DELEGUES

Vu La délibération du Conseil communautaire n°2026-090 du 2 juin 2026, créant ces quatre
commissions et fixant leur composition,

Considérant que la commune compte 2 sieges au Conseil communautaire,

Considérant que :

- Madame TRAVERT LE ROUX, Maire, conseillére communautaire titulaire, est affectée a la
commission Performance publique et Innovation

- Monsieur BOSCHER Philippe, Adjoint, conseiller communautaire titulaire, est affect¢ a la
commission Préservation et production des ressources

Désignation pour siéger au sein de la :
- Commission Lien social et Bien vivre : Madame BRETON Christine,
- Commission Développement territorial et Cadre de vie : Madame KERAUFFRET Stéphanie.

Personnel du service technique

Patrick GERVALIS faisant valoir ses droits
a la retraite, la commune accueille
Maxime REUX au sein de son service
technique.




INFORMATIONS COMMUNAUTAIRES

A LA UNE w

. . . LAMBALLE
LES EQUIPES SPECIALISEES ALZHEIMER ET L’ACCOMPAGNEMENT POUR TERREGMER

Communauté d'agglomération

LES AIDANTS ARRIVENT AU CIAS DE LAMBALLE TERRE & MER !

A partir du 1°" juillet 2026, deux services spécialisés dans I'accompagnement a domicile rejoignent le Centre
Intercommunal d’Action Sociale (CIAS) de Lamballe Terre & Mer. Jusqu'ici gérés par le Centre Hospitalier du
Penthiévre et du Poudouvre (CH2P) de Lamballe-Armor, I'Equipe Spécialisée Alzheimer et le service de
soutien aux aidants integrent désormais les services portés par votre Agglomération. Une évolution concrete,
pensée pour simplifier la vie des personnes agées, des personnes en perte d'autonomie et de leurs proches.

Pourquoi ce changement ?

Depuis le 1" janvier 2026, le CIAS a créé un Service Autonomie a Domicile, qui regroupe déja l'aide et les
soins pour les personnes agées ou en situation de handicap. L'objectif est clair : faire en sorte que vous
n'ayez qu'un seul interlocuteur pour toutes vos démarches, au lieu de jongler entre plusieurs organismes. En
intégrant ces deux nouveaux services, le CIAS devient ce guichet unique. Pour les personnes déja
accompagnées, rien ne change : les suivis en cours se poursuivent normalement, sans interruption.

Un soutien spécialisé pour les personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer

L'Equipe Spécialisée Alzheimer intervient directement au domicile des personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer ou de maladies similaires. Sur prescription de votre médecin, votre proche peut bénéficier de 15
séances de suivi sur environ trois mois. L'équipe est composée d’'une ergothérapeute et de deux
professionnels spécialisés en gérontologie. Elle travaille a maintenir I'autonomie dans les gestes du
guotidien, a stimuler les capacités cognitives et a soutenir les familles. Le but : permettre a la personne de
rester chez elle le plus longtemps possible, dans les meilleures conditions.

Un service dédié aux aidants : parce que s'occuper d'un proche, ¢a s'accompagne aussi

Prendre soin d'un parent agé ou malade au quotidien, c'est un engagement fort, mais qui peut peser lourd.
Le service de soutien aux aidants est la pour vous. |l propose une écoute téléphonique, des groupes
d'échanges animés par une psychologue, des formations pratiques, mais aussi des moments de répit : des
sorties, des activités collectives, et la possibilité de bénéficier d'une aide a domicile ponctuelle pour souffler
quelques heures. L'équipe composée d’une coordinatrice, une psychologue et des professionnels de soins,
est la pour vous accompagner.

Concretement, qu’est-ce que cela change ?

Que vous soyez une personne agée, en situation de handicap, ou que vous vous occupiez d'un proche
dépendant, vous avez désormais un seul numéro a retenir. Le CIAS coordonne I'ensemble des professionnels
qui interviennent a votre domicile : aides a domicile, infirmiers, ergothérapeutes, psychologues...

Adresse : CIAS de Lamballe Terre & Mer — Rue Becquerel (zone de la Tourelle), 22400 Lamballe-Armor
Contact : 02 96 50 73 20 — cias@lamballe-terre-mer.bzh
Site internet : https://www.lamballe-terre-mer.bzh/centre-intercommunal-daction-sociale/

INFOS PRATIQUES

CET ETE, DECOUVREZ L’HISTOIRE ET LE PATRIMOINE NATUREL DE LA POTERIE

La Poterie, & Lamballe-Armor, ne doit pas son nom au hasard : jusqu’au milieu du XX®™ siécle, I'activité
potiere y a été florissante. Les potiers extrayaient sur leurs landes I'argile nécessaire a leur ouvrage. Ils ont
laissé derriére eux des centaines de mares dans la lande. Une faune (amphibiens et libellules notamment)
et une flore trés spécifique se sont développées dans ce milieu particulier, au point de faire classer le site
en Réserve Naturelle Régionale ! Lamballe Terre & Mer vous propose de découvrir ses trésors cet été !


mailto:cias@lamballe-terre-mer.bzh

En pratique : Visites gratuites du musée et de la réserve naturelle les jeudis 30 juillet, 6 et 13 aolit 2026
Ouverture du musée : de 14h a 17h30 / Départ de la balade commentée : 14h30 (durée : 2h)

2 Impasse du Clos Bertault, Lamballe-Armor (La Poterie)

Gratuit - Lamballe Terre & Mer : 02 96 50 54 72 / environnement@Ilamballe-terre-mer.bzh

En partenariat avec I'association La Poterie, Nature et Patrimoine

BAISSEZ VOS FACTURES D’ENERGIE !

Vos factures énergétiques sont élevées ? Vous avez des difficultés pour vous chauffer ? Votre logement est
humide ? Vous ressentez de I'inconfort dans votre habitation ?
Demandez une visite eau-énergie.

Lamballe Terre & Mer et son partenaire, I’Agence locale de I'énergie et :_ ! BAISSEZ

du climat (ALEC), vous proposent la visite gratuite* d’un conseiller en 18§ /(e -3 7. eg (U]:{ 33
4
économies d’énergie. 1R D’ENERGIE! |

Il fera le point sur votre logement (bati, équipements, appareils),
recueillera des informations sur vos usages, analysera vos factures
d’énergie, abonnements et consommations avant de vous remettre un
rapport détaillé et de vous proposer des solutions. L’installation et/ou la
distribution de petits équipements économes pourra alors vous étre
proposée. Au besoin, il pourra aussi vous orienter vers des partenaires.

Pour demander une visite, passez par la plateforme « Bonjour Habitat »
de Lamballe Terre & Mer :
02 96 32 96 66 ou habitat@lamballe-terre-mer.bzh.

*Pour les ménages en difficulté face a I’énergie, propriétaires ou
locataires des communes de Lamballe Terre & Mer. Accompagnement
gratuit sous conditions de ressources.

EN BRETAGNE, ON MANQUE D’EAU (SI, SI'!)

Rivieres, nappes phréatiques, zones humides... Du littoral aux zones rurales, I'eau est partout présente sur
notre territoire. Une ressource essentielle au quotidien qui subit chaque année les effets du changement
climatique. Les épisodes de sécheresse se multiplient, les tensions sur |’accés a I'eau se font plus fortes.
Explications.

Le territoire de Lamballe Terre & Mer, et plus globalement I'’ensemble de la Bretagne, est aujourd’hui
concerné par cette problématique. « On a pourtant eu un hiver pluvieux » serait-t-on tenté de dire... mais
contrairement aux idées regues, la pluie ne remplit pas automatiquement les réserves. En Bretagne, 75 %
de I'eau potable provient des eaux de surface — rivieres, barrages — particulierement exposées aux
multiples pressions issues des activités humaines (pollutions, réchauffement, modification de la vitesse
d’écoulement de 'eau...).

Afin de préserver cette ressource commune, chacun de nous a donc un réle a jouer. A I’échelle du territoire
comme a celle de la région, de nombreuses initiatives se multiplient pour protéger et partager I'eau de
maniere équitable.

A la maison, des gestes simples vous permettent de participer a cet effort : éteindre le robinet pendant le
brossage de dents, installer des mousseurs ou encore récupérer I'eau de pluie pour arroser. Autant de
réflexes éco-responsables qui contribuent a garantir cette ressource pour les générations futures, tout en
préservant la biodiversité et les paysages qui font I'identité de notre territoire.



L'INFO ENVIRONNEMENT DU MOIS

Lamballe Terre & Mer, reconnu Territoire engagé pour la Nature, vous accompagne dans la préservation de
la biodiversité. Découvrez, chague mois, une information environnement pour sensibiliser chacun au milieu
naturel qui nous entoure.

De I'eau pour les oiseaux, afin d'éviter le coup de chaud !

Il fait chaud et la pluie se fait plus rare en été... Le phénomene est accentué par des périodes de chaleur qui
sont de plus en plus fréquentes. Le manque d’eau devient alors un probléeme majeur pour la faune sauvage.

Si certaines especes ont la capacité de "disparaitre" temporairement pour éviter de se dessécher : les vers
de terre entrent en dormance, enfouis dans la terre, ou les crapauds se tapissent sous le humus frais des
milieux boisés ou dans des caves... De nombreux animaux comme les oiseaux, les petits mammiferes,
certains insectes, et méme les reptiles souffrent des étés trés secs qui se multiplient et s'accentuent.

Comment les aider ?
Placez une coupelle d’eau dans les jardins ou sur les balcons pour que la petite faune puisse boire.

Plusieurs précautions sont cependant a prendre :

e Le récipient doit étre nettoyé trés régulierement (tous les
jours si possible) afin d'éviter toute transmission de maladies.
En effet, celles-ci sont assez fréquentes dans les mangeoires
et les abreuvoirs en raison des nombreux individus qui
viennent se sustenter au méme endroit.

e Installez plusieurs coupelles a différents endroits du jardin
pour limiter la concentration d'individus,

e Pensez a mettre un baton dans le récipient afin de faciliter la
sortie des insectes et lézards et d'éviter toute noyade.

Environnement

3 1 ]
De I'eau pour la petite faune de nos jardins ! [~

Vos coupelles installées, vous aurez rapidement le plaisir d'admirer merles, moineaux, mésanges et
rougegorges venus profiter de cette ressource si précieuse pour se désaltérer et parfois méme se baigner.

Merci pour eux !

AGENDA

Sam. 11/07 - Ateliers compostage
A Saint-Alban / 9h30, 10h15 & 11h / Inscription sur I'application Montri ou sur lamballe-terre-
mer.bzh

Mer. 22/07
A Lamballe-Armor / 16h30, 17h15 & 18h / Inscription sur Iapplication Montri ou sur lamballe-terre-
mer.bzh
Saviez-vous que nos poubelles contiennent encore pres de 50% de déchets compostables ?
Participez a la réduction des déchets grace au compostage ! Achetez votre composteur et participez
a un atelier sur le compostage.

Jeu. 30/07 - 06/08 - 13/08 - Visites du musée et des Landes de La Poterie
De I’histoire des potiers a une faune et une flore exceptionnelle, découvrez les Landes de La Poterie !
Ouverture du musée : de 14h a 17h30 / Départ de la balade commentée : 14h30 (durée : 2h) /
2 Impasse du Clos Bertault, Lamballe-Armor (La Poterie) / Gratuit / Lamballe Terre & Mer : 02 96 50
54 72 / environnement@Ilamballe-terre-mer.bzh / En partenariat avec I’association La Poterie, Nature
et Patrimoine
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Bibliothéque de L@ndéhen

UN ESPACE

NUME RIQUE & BIBLIOTH EQU £ | bibliothegue@iandehen.fr

Un service numérique et des livres pour tous !

Derriére la mairie & Landéhen

mardi : 16h30-18h30
Les horaires mercredi : 9h30-12h00 / 15h-16h30
vendredi : 16h30-18h30

Contact : 02.96.30.31.66

www.bibilotheque.landehen.fr
www.facebook.com/Landehen

Abonnements pour le prét d'ouvrages :
15 € la famille / 10 € un adulte / 5 € un enfant

samedi : 9h30-12h00

Fermeture exceptionnelle le samedi 11/07
Fermeture pour congés du 03 /08 au 20/08 inclus

% Exposition et animations « Estrange »

du Syndicat Mixte du Grand site Cap d’Erquy-Cap Fréhel

jusqu’ au 10/07

Une exposition ludique, sensorielle et immersive pour
les tout-petits et enfants de maternelles dans
["univers poétique de [’estran -espace entre terre et
mer que la marée dévoile et recouvre-

Exploreront-ils les différentes textures naturelles du

bord de mer ? Préféreront-ils la découverte du bulot o

géant gonflable et des espéces marines ou le mur
sonore ?

\

> 2 animations ouvertes aux enfants de 0 a 3 ans,
accompagnés des assistantes maternelles, parents ou
grands-parents les : 03/07 — 10/07

Gratuit, inscription sur 2 créneaux a 10 h ou a 11h :
au 02.96.30.31.66 ou bibliotheque@landehen. fr

» en acces libre aux enfants — 0/5 ans - et parents aux
horaires de la bibliotheque

LES 10 OUVRAGES
EN COMPETITION

1oy wn

]

ORE:

~~~~~~~ ooo ©OOmar|H=EE  compétition

Le Prix Louis Guilloux 2026 \

Un Prix citoyen :

Depuis 2018, ce prix récompense une
ceuvre littéraire désormais choisie par les
lecteurs et lectrices fréquentant les
bibliothéques et s'inscrivant volontairement
dans la démarche du prix.

Dés aujourd’hui vous pouvez vous faire
connaitre auprés de la bibliotheque de
Landéhen, et trouver les 10 ouvrages en

/
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FORUM DES ASSOCIATIONS ET DES ACTIVITES
SUR LANDEHEN

| Le vendredi 4 septembre 2026
prellez date: de 16h30 a 20h30
a la Salle des Fétes de Landéhen

C’est I’occasion de rencontrer les différentes associations mais aussi de s’ inscrire aux
différentes activités proposées sur le territoire de Landéhen

LANDEHEN BASKET-BALL

Retour sur I’Assemblée Générale du 29 mai dernier...

Landéhen Basket-Ball tenait son assemblée
générale annuelle, marquée cette année par un
renouvellement important a la téte de LI T

i

S

I'association.

2
C'est en effet une nouvelle co-présidence qui Pzl
prend les rénes du club, avec IJuliette :
Letaconnoux et Fabienne Perro désormais aux
commandes, accompagnées de Karine Bochet,

nouvelle trésoriére.

Le bureau tient a remercier chaleureusement les membres sortants,
Marie Ronxin, présidente, et Marie-Pierre Loncle, trésoriere, pour
leur engagement et le travail accompli au service du club.

'+ La nouvelle équipe dirigeante aborde cette prise de fonction avec
enthousiasme et dynamisme, et appelle dés a présent tous les
amoureux du basket-ball a rejoindre l'aventure. Le club ouvre ses
inscriptions pour la saison 2026/2027 et recrute de nouveaux
licenciés, des plus jeunes aux plus expérimentés : de la catégorie U6
jusqu'aux Séniors, en passant par la section Loisirs, ouverte a tous
ceux qui souhaitent pratiquer dans une ambiance conviviale et
détendue.

Pour toute information concernant les inscriptions, n'hésitez pas a
contacter le club.




JEUNESSE SPORTIVE LANDEHEN

UNE VRAIE REUSSITE A LA JS LANDEHEN
La Journée Nationale des Débutants U6-U7 !

Ce samedi 6 juin, la Journée Nationale des
Débutants U6-U7 organisée a Landéhen a réuni
359 graines de champions des secteurs 4 et 5
dans une ambiance festive, conviviale et
sportive.

Cette belle réussite est le fruit de I'engagement
de tous les acteurs présents : jeunes joueurs et
joueuses, ¢éducateurs, dirigeants, bénévoles,
arbitres et parents. Un grand merci a chacun
pour sa participation et sa contribution au bon
déroulement de cette journée.

En partenariat avec le District de football des
Cotes d'Armor pour l'organisation des
rencontres et les récompenses offertes aux
enfants, qui ont largement participé au plaisir
des jeunes footballeurs.

Un grand remerciement particulier a I'ensemble
des équipes, accompagnateurs et supporters
pour leur civisme et leur respect du site. Grace a
l'implication de tous, les installations ont été
laissées propres apres 1'événement, témoignant
d'un bel esprit sportif et citoyen.

.: - 2 ,
/

J. BREIZH MEpg
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INFORMATIONS

UTILES 77
ECOLE DE FOOT

VIENS ESSAYER
LE FOOTBALL AVEC NOUS !

#% U6 - U7 - U8 - U9 (2018 4 2021)
SAMEDI @ 10H30 - 12H00
@ STADE DE LANDEHEN

#% U10 - U11 (2016 a 2017)
() MERCREDI @ 17HOO - 18H45
@ TREDANIEL OU MONCONTOUR

#% U12 - U13 (2014 a 2015)

‘ MERCREDI @ 17HOO - 18H45
( © LANDEHEN

MERCREDI @ 17H00 - 18H45
@ LANDEHEN

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

O 0772 33 96 41

U

; ~ s
Y 4
'\ JOURNEE NATIONALE . '/,
&~ A\
 uo-U7 8
_ UNE SUPERBE JOURNEE _
POUR L’ENSEMBLE DES ACTEURS

i TELECHARGEZ L'APP ET SUIVEZ @FFF SUR
X M
ks S50es

Si votre enfant souhaite nous rejoindre la saison
prochaine, vous trouverez dans ce flyer toutes les
informations utiles concernant nos catégories et
horaires d'entrainement.

N'hésitez pas a nous suivre sur nos réseaux sociaux en
scannant le QR Code pour rester informé de toute
l'actualité du club.

SCAN ME

Nous serons également présents au Forum des
Associations début septembre et serons ravis de vous y
rencontrer pour répondre a toutes vos questions.



ECOLE SAINT JOSEPH

o pour votre ms&b&@i@:&. votre é énergie

et votre bonne humeur !

Malgré la. chalewr,
P 5. Joie, les &pmogo?\m
les rires et les animations ‘
ont fait de cette journée
un moment festif et inoubliable. f

.2 = UN GRAND MERCI =

a Brune, ancien cuisinier,

pour son dévouement et toutes ces années
au service des enfants et de ['école.
Votre investissement reste précieux

et inoubliable !

| A toutes les personnes N
qui ont contribug,
de prés ou de loin,
a la réussite de
cette belle féte :

Ensemble, S§§§:§@<§~.§q&§§ b Uannée
de solidarité et de joie qui unit notre école ! E@nrn_snw /

NOUS RECHERCHONS DES BENEVOLES POUR...

LECTURE JEUX & ACCOMPAGNEMENT
. ACTIVITES SUR LES TEMPS
¢¥.° / SCOLAIRES
® —
o¥a

NV

L4

Jouer, créer,
proposer des activités
ludiques et conviviales

avec les enfants.

S 4 e/

XK

Etre présent sur
certains temps de
la vie scolaire.

Lire des histoires,
partager le plaisir
de lire et éveiller
leur imagination.

PN

(RTHAN () INSCRIPTION <

SOUPLE ET >c>3m &

=]

A <0m o_mvoz_m_r:mm ! <_> CE QR CODE
ou quand vous pouvez, -
selon vos disponibilités Scannez pour r. )
notre équipe de bénévoles !
POUR INTERVENIR AUPRES DES ENFANTS, = CASIER JUDICIAIRE : BULLETIN N°3
un extrait de casier judiciaire (bulletin n°3) Demande gratuite en ligne sur : .
pourra étre demandé. i casier-judiciaire.justice.gouv.fr »

Merci & toutes celles et ceux nbzs\mx.o:».g de Leur temps ¥
pour faire grandir et s'é :@:.b me lants E}.OQ.@ école ! o‘V\\




COMITE DES FETES

§ Samedl

29 ~ Q Iandehen terrain de fOO,I

Aout @ 9h-individuel - 5€

@ 14h- doublette - 10€

~ - . 5 «
Engagements remiis-en jeu
et-de nombreux lots
& « s

Venez nombreux

T"T ’

2 e e e ———

FAMILLES RURALES DE LANDEHEN

Bien grandir

PROGRAMME
D’ENTRAINEMENT AUX

HABILITES PARENTALES
o '

—
SPECIAL TDAH

e

SESSION 2026

0
I ASSOCIATION
Famlles | sssocumion,

Viere misux ! — —

L ]
ATELIERS SUR INSCRIPTION

50€ le cycle
Les Ateliers Carte d'adhésion familiale & 27,50€

Votre enfant n'a pas été diagnostiqué ou est en cours
de diagnostic et présente des besoins spécifiques ?
Vous pensez avoir besoin d'aide mais vous ne savez
pas si volre enfant est concerng ?
Contactez-nous, nos intervenantes prendront le temps
de vous écouter et de répondre & vos questions.

l medi de 10h a 12h
26 septembre 2026 - 10 octobre 2026
07 novembre 2026 - 21 novembre 2026
05 décembre 2026 - 16 janvier 2027
30 janvier 2027 - 13 février 2027
13 mars 2027 - 10 avril 2027

Conférence

Inscription et renseignements :

Contactez BETTY
Tel : 06 23 01 87 67
afrlandehen@gmail.com

I
Familles Rurales La CAF, Is Conssil
. ;\;S&fllatmﬂ de Landéhen Départemental des Cotes.
K 400 Landéhen d'Armor et la MSA
Fam, ©S | ASSOCIATION alrlandehen@gmail.com Armorique sont parienaires
rurales | DE LANDEHEN de catte action
| viere sica |

dArmor ™= fa
n Département raite




CLUB DES AINES

Juillet
Lundi 6 : Pique-nique de fin d’année pour tous les adhérents au Domaine de 1’Etang du
Plessis a St Carreuc.
Aot

Samedi ler : Loto a Planguenoual organisé par le Penthi¢vre et Générations Mouvement.

Samedi 8 : 14 h, concours de boules ouvert a tous, en doublettes formées,
3 parties aux points.

Les jeux de boules continuent les mardis et jeudis pendant les vacances.

A noter en septembre :

ot Mardi ler : Concours de boules interclubs avec repas (sur invitation du club)
o0 7 2

e Lundi 7 : Reprise des cours de gym et Pilates.

ECURIE DE LA CASSOIRE - PONEY-CLUB DE LANDEHEN

Bonjour a tous ! L'écurie de la Cassoire vous souhaite de bonnes vacances !

Que vous soyez locaux ou en visite, nous proposons des stages tous niveaux et animations jusqu'au 14
Aot !
Les stages permettent le passage du Galop, du perfectionnement ou de la découverte :

Vous débutez totalement I'équitation :
Les 20 et 21 juillet 2026, stage débutant +8 ans et adultes
Le 22 juillet, Stage découverte shetlands -8 ans

Vous avez déja fait un peu d'équitation et vous souhaitez apprendre plus en profondeur :
Les 6 et 7 juillet 2026, stage Galop 1 et 2
Les 13 et 14 aott, stage Galop 1 et 2

Vous montez régulierement a cheval durant 1'année ou bien pendant les vacances :

Du 8 au 10 juillet 2026, stage Galop 3 et 4 Du 27 au 31 juillet, stage Galop 5, 6 et 7
Les 13 et 14 juillet, stage Galop 2 et 3 Du 3 au 5 aofit, stage Galop 4 et 5
Du 15 au 17 juillet, stage Galop 4 et 5 Du 10 au 12 aott, stage Galop 3 et 4

Vous souhaitez découvrir une nouvelle discipline :
Le 7 aott 2026, Journée Tir a I'Arc
Le 8 aott, Journée Pony Games

Les tarifs :
-1 Journée de stage / animation : 65 € -Stage de 3 jours : 180 €
-Stage de 2 jours : 120 € -Stage de 5 jours : 235 €

Si passage de galop, la totalité du stage doit étre fait

Les balades shetlands sont possibles tout 1'ét€¢ a 13 € la demi-heure
Nous serions ravis de vous rencontrer si vous souhaitez visiter le centre équestre !

Les inscriptions sont toujours ouvertes pour I'année 2026-2027 !!

Contact par mail ecuriedelacassoire22400@gmail.com ou par sms au 06 63 06 96 21
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ANNONCES et COMMUNIQUES

Objets trouvés : - Veste enfant 6 ans et casquette, devant la salle des fétes le 28/05
- doudou mouton trouvé aux aires le 30/05
- casque de vélo devant salle des fétes le 31/05
- un cabas retouvé sur la rue de Bon Abri autour du 08/06

Apres quelques semaines de mise en route, I’heure est venue de marquer le coup et de partager un
moment de convivialité avec tous les habitants de Landéhen et des environs.

Pour cette occasion spéciale, qui se déroulera le dernier samedi du mois, I'ambiance sera festive et
gourmande. A partir de 18h00, un barbecue aux saveurs authentiques de la Roumanie sera proposé
pour faire découvrir aux clients des spécialités traditionnelles dans une atmosphere chaleureuse.

« C’est I’occasion idéale de se rencontrer, d’échanger et de féter ensemble la dynamique
commerciale de notre commune », confient les gérants. Alexandra et Valentin vous attendent

\

Ouverture officielle du bar-tabac-épicerie
« Le P’tit Guihen »

Un nouveau chapitre commence pour « Le p’tit Guihen ».
Repris récemment par Alexandra et Valentin Ciuca, le bar-tabac-
épicerie du village vous invite a célébrer son ouverture officielle

le samedi 25 juillet prochain

\nombreux pour partager ce moment festif

Horaires des commerces

CETETE, ™
PAS DE VACANCES POUR VOTRE
BOULANGERIE !l

MAIS...
CHANGEMENT D'HORAIRES !!
DU 1ER JUILLET AU 31 AOUT
OUVERTURE UNIQUEMENT
LES MATINS!!

NOS HORAIRES D’

Mardi  7h30 - 13h30 Vendredi
Mercredi 7h30 - 13h30 Samedi
7h30 - 13h30 Dimanche 7|

=j I n®r® 4 rqj|

NS
@ LUNDI  7:00-13:00 15:00-21:00

© MARDI  7:00-13:00 15:00-21:00
MERCREDI FERME
700-13:00 15:00- 2100

€ SAMEDI  %:00-13:00 15:00- 0100

© DIMANCHE 9:00- 1300 15:00-21:00
‘4

Pas le temps de passer a la boulangerie le matin, un dépét de
pain sera assuré au P’tit Guihen I’aprés-midi. Méme chose
pour les commandes de pain oubliées le matin...

*lTok f~]" | SEEEE =i | n®r
Le ®rlundi de chaque mois
RDV le 6 juillet & 18h30
- Acces libre
——
Contast: Pascale B. 06.87.33.59.40
et Laétitia L. 06.19.72.31.72



